
通过从多样的视角观察数量和事物，
建立数理思维的基础。

　  在数的问题中，尽量不要一个一个地数，这样不利

于量感的形成，直接说出总数可能会有些困难，找出相

对应的数字，也可能会有困难，但是只要坚持反复练习，

就会变得容易。

    图形板的问题中，可以使用更多形状的图形板。即

便是相同形状的图形板，通过平行移动、旋转移动、对

称移动等各种各样的方式移动图形板，来变换放置方法。

可以从各种各样的视角来认识平面图形。

    在比较问题上，需要花上一些时间。在这里，表面

上看，好像没有形状相同的图形。但是，通过旋转移动

图形，可以找到形状相同的图形，也可以找到形状不同

的图形。也可以让孩子在纸上画一个图形，然后将纸来

回旋转并观察纸上的图形。这样自然就能掌握图形旋转

移动的要点了。

【思考力】

　  从多个图形中找出不同的图形，来培养观察能力和

专注力。在这里将多个相同形状图形进行旋转移动，来

找到不同的图形，需要更高的观察能力。在图形问题中

对图形的各种移动，需要从各种视角观察图形的能力。

此外，通过将全部的图形同时放入视野中并找到相同

或不同图形，可以培养更高的整体把握能力。整体把

握能力是注意力、判断力、创造力的基础。

　  要在图形板的放置方法和组合上下功夫。

【思考力】

　  同时比较多个图形的旋转移动是关键。
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11 数（认识1～5）

图形（搭积木、图形板、连线）

思考力（比较（颜色、形状等））

【数】

【图形】

　  幼儿时期是最适合初步认识1～10的数的时期。虽然

小学的数学课也会学习基本的数的概念，但是，如果在

上学之前就理解了数的概念，将会更加顺利地进行后面

的学习。在这里，在5格方框的背景下，反复进行5以内

数物结合的练习。

　  通过使用图形板可以认识物体的形状（面、角、曲

线）和大小。在这里，使用形状和大小不一的三角形，

培养组合碎片的图形感觉。

    连线，是为了练习正确的握笔方法和画出复杂的

曲线，以便能画出正确的图形。

学习要点

【数】

【图形】

　  1、2、3、4、5应该分别对应几个图形呢？能按物

取数和按数取物是关键。
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