
培养数学能力

理解数和图形的基础概念，
初步学习如何处理数理问题。

　  在加法和减法的问题上，最先遇到困难的地方是进位

加法和退位减法的计算。当数字变大时，需要更好的运用

以5、10等为数群计数。因此，在准备变位计算时，将以5

为数群，例如以“5加3”、“2组5”、“2组5再加3”这样

的计算来为进位加法计算做准备。还可以利用积木从视觉

上认识数的集合。

    连点绘图可以同时进行运笔练习以及空间认知、位置

记忆能力的培养。虽然对于幼儿来说有一些难度，但它可

以改善画线不直的问题。可以从使用直尺协助画线的练习

开始。通过先计算点数然后画线的练习，可以培养等距绘

图以及空间构成能力。

    在找规律的问题上，需要花上一些时间。至此，我们

已经学习了排列方式、放置方法这些可以用眼睛观察到的

规律性，而本节的问题是要找到“变化”的规律性。可以

用“手指”指着对象物沿变化的方向移动，这样就可以找

到答案啦。

    

【数】

　  本节的目标是理解加法、减法的含义。作为学习进位

加法和退位减法的前阶段，利用数的合成、分解的观点来

着眼于以5为数群计数（按群计数）。除此之外，还要着眼

于5的合成，掌握10～20的两位数的表示方法。

【图形（连点绘图）】

　  连点绘图是将等距点连接，绘制与示例相同的图形，

这不仅可以练习运笔，还能够感受把握两点之间的距离

感，以及培养图形感觉、空间构成能力和注意力。

【思考力（找规律）】

　  找规律的问题也是小学课堂中常出现的问题。本节是

要学习“变化”的规律性，接下来该出现怎样的变化了呢？

并以此来培养推测能力、观察能力和逻辑思考能力。

【数】

　  利用积木，着眼于以5为数群，反复进行加减。

【图形（连点绘图）】

　  慢慢地连接点与点。数好点之后再开始也可以。

【思考力（找规律）】

　  重点是要找到变化的规律。

●数（1～20的合成与分解、加法与减法）

●图形（搭积木、图形板、连点绘图）

●思考力（比较（颜色、形状等）、旋转、找规律、图形的顺序）

BRONZE

13

学习要点

学习目标 致家长

整体
把握能力

判断能力计算能力

创造能力图形感觉

逻辑
思考能力
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推测能力


