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整体把握能力

逻辑思
考能力

计算能力

知识储备

观察能力

图形识别能力

空间认知能力

处理能力

平面图形

求图形面积 利用点组成三角形，再将图形组合成长方形。关键是找出全等直角三角形。

立体图形

数　　量

思 考 力

数字分组 从相邻相同的数字开始着手吧。相邻的相同数字可以分成不同的组。

有孔的正方体个数
这是纵横都为3层的立方体组合。从孔的入口到出口有多少个正方体可以通过?
如果一个正方体有两个孔，会发生什么呢?

积木迷宫5层
如果数字是1，前面的积木是5层。如果数字是5，可以看到全部积木。
请一步一步地找出线索来解决问题吧。

完成计算 首先，请注意末尾数，以此进行判断退位还是不退位。

加法迷宫A 解题的关键是只能填一个数字的方格，以及像“3=1+2”“7=3+4”的组合。

横纵计算 相邻的空格表示两位数字。试着从横向、纵向的小数字开始着手吧。

9的数独 从横向、纵向的数字多的地方开始着手思考。然后， 确认粗框中的数字。

推算密码 根据数字和位置的组合，筛选出密码里的数字。△栏代表需要改变数字的位置。

准确理解问题陈述和图表中所示的规律或条件，
提出有根据的假设，培养强大的逻辑思维能力。

● 平面图形（求图形面积、线段的放大和缩小、数字分组）

● 立体图形（有孔的正方体个数、积木迷宫5层）

● 数量（完成计算、加法迷宫A）

● 思考力（横纵计算、9的数独、密码）

项  目 内　容 要  点

平面图形的问题，将重点放在“面构成”、“线构
成”、“点构成”上，可以培养孩子的注意力、观察力
和结构把握能力。在求图形面积的问题中，可以利用三
角形的平移对图形进行“分解→合成”，重新制作成正
方形或长方形后再进行处理。在线段的放大缩小问题
中，以位似中心为基准，在形状不变的情况下按一定比
例放大或缩小得到的图形与原来的图形相似，需要通过
实际作图来理解这个概念。与此同时，要确认相似图形
所对应的边长之比全部相等，所对应的角大小也相等。

在立体图形中，通过觉察到眼睛看不见的空间来解
决问题，可以培养空间识别能力。即使是有孔的正方体
个数和积木迷宫5层，也需要一边把握看不见的立体图形
和空间，一边依照根据推导出答案，因此不仅能培养空
间识别能力，还能培养逻辑思考能力。所以，从图形和
题目中正确把握推导答案所需的条件和规律是非常重要
的。

数量的问题，必须理解“数的合成和分解”。在完
成计算的问题中，可以达到巩固计算的目的。得出的答
案是否正确?实际确认一下吧。如果错误的话，请再次回
顾“数的合成和分解”并反复计算。通过反复确认，可
以提高计算能力的速度和准确性。

思考力的问题，找到基于事实的“根据”很重要。
可以依照根据建立，掌握有逻辑地解决问题的顺序。无
论是横纵计算、9的数独，还是推算密码，都可以根据提
示的信息建立假设，并验证该假设是否符合“根据”，
从而培养出高度的逻辑思考能力。

培养数学能力


