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第 24 级具体指导建议

一．导入：

理论谈话（具体内容详见 21-25 级前言部分）

二．AI 互动教学

一起来答题（具体开展方式详见 21-25 级前言部分）

转转圈（具体开展方式详见 21-25 级前言部分）

三．玩教具实操环节

24 级第 1 节

操作一：【数】1-10 的加法与减法

学习目标：在本机的学习中，将正式进行 10 以内加减法的学习，幼儿需具备认识和理解“+-=”

的含义。通过观察积木，完成 10 以内的加减计算。认真数学数字也是关键。

具体指导步骤如下：

(1) 指导者出示图片，请幼儿观察。

(2) 指导者使用以下引导语进行引导。
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b. “你看到了什么？”请幼儿大胆对所观察到的信息进行描述

c. “请你猜一猜，我们需要完成什么任务？”指导者引导幼儿猜测题意。

d. “没错，请你观察积木，完成加减法计算。”指导者明确题意。

(3) 完成此部分练习，进入下一部分练习。

操作二：【图形】积木投影图

学习目标：此项练习，是培养幼儿寻找投影图的能力，投影图（主视图、俯视图、侧视图）是

立体图形的说明书，从各种角度观察立体图形，可以更进一步培养幼儿的空间认知、空间把握、

深度思考等能力。此项练习，着重于训练幼儿寻找俯视图的能力。先请幼儿使用教具“积木”

实际摆搭积木组，再请幼儿站起来，从正上方进行观察、感受。最终得出立体图形的俯视图。

（使用积木时，请提醒幼儿注意安全。）

具体指导步骤如下：

(1) 指导者出示图片，请幼儿观察。

(2) 指导者使用以下引导语进行引导。

a. “你看到了什么？”

b. “嗯！看到了积木，还有四个用方格组成的图形。”
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c. “那么，请你猜一猜，我们要完成的任务是什么呢？”

d. “我们要完成找出积木投影图的任务。什么是积木投影图呢？先来一起观察我的操作。”

e. “首先，我要使用小积木，搭出图片中的积木组。然后请你从不同的方向来观察积木组，

说一说你看到了什么？看到几个积木？”指导者搭建好积木组后，分别请不同的幼儿从不

同的方向（正上方、正前方、左侧、右侧）观察积木组，并请幼儿说一说自己看到了什么。

f. “从不同方向观察到的图形，就是积木的投影图。在这次的任务中，我们需要先搭出积木

组，然后站起来，从上往下观察，就像是在给它拍照片一样。最后请你找出你看到的是下

方四个图形中的哪一个，并在（ ）里画○。”

g. “这次的任务难度有些大，一定要认真观察，认真思考呦！”

(3) 幼儿自行操作，指导者进行观察，了解幼儿操作情况，对于不能很顺利找出投影图的幼儿，

指导者多多鼓励幼儿不要放弃，再仔细观察、仔细找找。对于好不容易才找出正确图形的

幼儿，指导者要大肆表扬，表扬他的坚持不放弃。

(4) 完成此部分操作后，请幼儿收纳积木，并进行归位。

操作三：【思考力】比较

学习目标：此项练习，要求从多个图形中，找出与其他不同的图形，并圈画出来。以此培养幼

儿的观察能力、专注力以及整体概括能力。请幼儿认真观察吧！
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具体指导步骤如下（以第一小题为例，进行题意讲解）：

(1) 指导者出示图片，请幼儿观察。

(2) 指导者使用以下引导语进行引导。

a. “你看到了什么？”请幼儿大胆对所观察到的信息进行描述

b. “请你仔细观察，找出与其他图形不同的那一个。”

c. “如果你找到了，就把它圈出来。”

(3) 请幼儿用铅笔（彩笔）圈出答案。

(4) 完成此部分练习，进入下一部分练习。

24 级第 2 节

操作一：【数】1-10 的加法与减法

学习目标：在本机的学习中，将正式进行 10 以内加减法的学习，幼儿需具备认识和理解“+-=”

的含义。通过观察积木，完成 10 以内的加减计算。认真数学数字也是关键。

具体指导步骤如下：

(1) 指导者出示图片，请幼儿观察。

(2) 指导者使用以下引导语进行引导。
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b. “你看到了什么？”请幼儿大胆对所观察到的信息进行描述

c. “请你猜一猜，我们需要完成什么任务？”指导者引导幼儿猜测题意。

d. “没错，请你观察积木，完成加减法计算。”指导者明确题意。

(4) 完成此部分练习，进入下一部分练习。

操作二：【图形】画图

学习目标：此项练习，是进行平面图形的描画，通过将点描画成图形，不仅可以帮助幼儿正确

运笔，还可以更充分地感知平面图形的特点，为今后能画出正确的图形打下坚实的基础。幼儿

描画不准确，也没有关系。幼儿能够认真进行画图，感知图形特点，才是最重要的。

具体指导步骤如下：

(1) 指导者出示图片，请幼儿观察。

(2) 指导者使用以下引导语进行引导。

a. “你看到了什么？要完成什么任务？”

b. “没错，要完成画图的任务。画图时需要注意什么？”

c. “对！要认真地画，把点子连成线，不要使用尺子。”

d. “现在请你用铅笔（彩笔）将这些小点点连起来。完成后，说一说你画出的是什么图形吧！”
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(3) 完成此部分练习，进入下一部分练习。

操作三：【思考力】旋转

学习目标：此项练习，是通过将图形旋转后，观察、感受图形的变化，感知图形的位置关系。

实际在纸上画出图形，将图形按照顺时针方向进行旋转并观察，是很重要的。培养旋转移动的

感觉，认识图形的位置关系。按箭头所示方向进行旋转，思考并画出接下来会出现的图形。

具体指导步骤如下：

(1) 指导者出示图片，请幼儿进行观察。

(2) 指导者使用以下引导语进行引导。

a. “你看到了什么？”引导幼儿大胆说出自己观察到的信息

b. “嗯，你看到了五边形，将五边形顺着黑色箭头的方向进行旋转，会变成什么样子呢？”

c. “现在请你在白纸上画出左边的图形（示例图形），然后顺着箭头的方向来转一转，最后

在右边的方框中，画出旋转后的五边形的样子。”指导者可以请幼儿自己在空白纸上画出

示例图形，也可以提前替幼儿准备好。

(3) 如果幼儿能够通过观察直接得出答案，那就更棒了。

(4) 完成此部分练习，进入下一部分练习。



7

24 级第 3 节

操作一：【数】1-10 的加法与减法

学习目标：在本机的学习中，将正式进行 10 以内加减法的学习，幼儿需具备认识和理解“+-=”

的含义。通过观察积木，完成 10 以内的加减计算。认真数学数字也是关键。

具体指导步骤如下：

(1) 指导者出示图片，请幼儿观察。

(2) 指导者使用以下引导语进行引导。

a. “你看到了什么？”请幼儿大胆对所观察到的信息进行描述

b. “请你猜一猜，我们需要完成什么任务？”指导者引导幼儿猜测题意。

c. “没错，请你观察积木，完成加减法计算。”指导者明确题意。

(3) 完成此部分练习，进入下一部分练习。

操作二：【图形】画图

学习目标：此项练习，是进行平面图形的描画，通过将点描画成图形，不仅可以帮助幼儿正确

运笔，还可以更充分地感知平面图形的特点，为今后能画出正确的图形打下坚实的基础。幼儿

描画不准确，也没有关系。幼儿能够认真进行画图，感知图形特点，才是最重要的。
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具体指导步骤如下：

(1) 指导者出示图片，请幼儿观察。

(2) 指导者使用以下引导语进行引导。

a. “你看到了什么？要完成什么任务？”

b. “没错，要完成画图的任务。画图时需要注意什么？”

c. “对！要认真地画，把点子连成线，不要使用尺子。”

d. “现在请你用铅笔（彩笔）将这些小点点连起来。完成后，说一说你画出的是什么图形吧！”

(4) 完成此部分练习，进入下一部分练习。

操作三：【思考力】图形的顺序

学习目标：此项练习，是通过观察，请幼儿来推测图形的叠放顺序，以此来培养更强的空间感。

请幼儿按照由上至下的顺序进行编号。最上面的图形对应的编号为 1。
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具体指导步骤如下（以第一小题为例，进行题意讲解） ：

(1) 指导者出示图片，请幼儿观察图片。

(2) 指导者使用以下引导语进行引导。

a. “你看到了什么？”

b. “请问，哪个图形在最上面呢？然后是哪个图形？”

c. “现在，就请你给这 6 个图形进行编号吧，摆在最上面的是 1 号，那么剩下的 5 个图形应

该是几号呢？”

d. “现在，请你来填写数字吧。”

(3) 完成此部分练习，进入下一部分练习。

24 级第 4 节

操作一：【思考力】挑战难题①

学习目标：此项练习，是图形迷宫练习，只有通过直立摆放的 ，才能走出迷宫。要求幼儿

要仔细地观察、辨别图形。请幼儿勇敢地接受挑战吧！

具体指导步骤如下：
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(1) 指导者出示图片，请幼儿观察。

(2) 指导者使用以下引导语进行引导。

a. “你看到了什么？”请幼儿大胆对所观察到的信息进行描述

b. “这是一座新的图形迷宫，只有通过立着摆放的 ，才可以走出图形迷宫！”

c. “红色的箭头是入口，黑色的箭头是出口，来开始挑战吧！”

(3) 请给幼儿足够的时间来探寻道路。

(4) 完成此部分练习，进入下一部分练习。

操作二：【思考力】挑战难题②

学习目标：此项练习，是穿绳子练习，将绳子穿成示例展示的样子。培养幼儿的观察能力、推

理能力、专注力、指尖能力等。指导者要鼓励幼儿不要轻易放弃，请幼儿多试几次，不要限定

时间，请幼儿反复尝试。在最初的几次练习中，可以适当提示和帮助幼儿。

具体指导步骤如下：

(1) 指导者出示图片，请幼儿观察。

(2) 指导者使用以下引导语进行引导。

a. “你看到了什么？”请幼儿大胆对所观察到的信息进行描述
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b. “要怎样进行穿绳呢？”

c. “我先来示范一下，请认真观察哟！”指导者进行范如何进行穿绳，注意使用镜面教学法，

亦可尝试请幼儿自行探究穿绳方法。

d. “现在请你来试一试穿绳吧！要勇于挑战难题，不可以轻易放弃哟！”

(3) 指导者要给幼儿足够的时间，来探索、思考，指导者要鼓励幼儿多试几次，不要轻易放弃。

(4) 幼儿只要将绳子穿成示例的样子，就视为挑战成功，穿法可以是多种多样的。幼儿完成操

作后，指导者可以在练习册的示例旁加盖印章，在练习册上留下操作的痕迹。请幼儿将绳

子从穿绳板上拆下来，并进行归位。

操作三：【思考力】挑战难题③

学习目标：此项练习，是通过使用教具“六巧板”来培养幼儿的假设思考能力、观察能力、图

形能力等能力的训练。“六巧板”是最适合在学习图形基础时使用的教具。“六巧板”的另一项

优势是可以在玩乐的同时解决问题，可以帮助幼儿“爱上思考”！如何才能摆出如图所示的图

形呢？请幼儿充分感受六巧板的特点，即使翻转（翻过来）使用也没有关系。在摆图形时，也

会有用不上的零件。答案不止一个，有很多种方法，使用时，请提醒幼儿注意安全。此部分练

习不限定时间，请不断挑战难题吧！

具体指导步骤如下：
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(1) 指导者出示图片，请幼儿观察。

(2) 指导者使用以下引导语进行引导。

a. “请你观察一下，说一说你看到了什么？”

b. “现在，请你从操作盒子中取出六巧板，进行重合摆放，最终拼出这个图形。”

c. “这次的挑战有些困难，不要轻易放弃呦！来试一试吧！”

(3) 请幼儿将六巧板重合放置在相应图形上。指导者观察幼儿操作情况，给幼儿足够的时间，

来探索、思考，并启发幼儿探索出更多的摆放方法，指导者要多鼓励幼儿多试几次，不要

轻易放弃。

(4) 幼儿完成操作后，指导者可以在练习册的示例旁加盖印章，在练习册上留下操作的痕迹。

请幼儿将教具“六巧板”归位，指导者引导幼儿整理好自己的操作盒子、练习册与做题工

具，完成本次练习。

(5) 如果幼儿在收纳六巧板时遇到困难，无法将其摆放回盒中的话，可以引导幼儿观察六巧板

的盒盖上的图标，以及教具盒中相应区域的图标，还有练习册封面的底面，都藏着还原六

巧板的答案。

四．活动延伸：详见“未来思维互动平台”

五．结束：指导者表扬幼儿的努力思考和坚持不懈。肯定幼儿今天有变聪明哦！


