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量感数学（小班上）

前言

前言部分，分别对“未来思维量感数学系列”的教学方式的组成、课前准备、各环节指导方式、

教学进度安排等内容，进行了详细的说明，请指导者在正式开始活动之前，认真仔细地进行阅

读，以便后期更好地开展活动。

“未来思维量感数学”

“未来思维量感数学”是通过“数的培养”“图形的培养”“思考力的培养”三大培养板块，

课程不仅可以帮助幼儿在学龄前掌握 100 以内的计算，还可以培养幼儿优秀的思考力和解决

问题能力。

数的培养

对幼儿来说，即使“1，2，3...，10 这样数数，也不会以量的形式对数字进行理解。给幼儿看

7 只乌龟，幼儿不会在头脑中对应上“7”这个记号。幼儿阶段应该以量感培养为中心，也就

是是将数作为量进行思考的感觉。『量感』培养之前，如果习惯了『按顺序排列的数』的话，

那么这有时候会成为『量感』培养的障碍。
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（例）数字 8 的量感培养的方法

按照 1,2,3…的顺序进行数数 错！

以量的形式进行认识 仅仅这样做还不够！

那么，到底该怎么做呢？ 正确做法是：与 5 的差、与 10 的差，要同时进行认识。

进一步加大难度
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可以达到的学习效果

在幼儿园的口算测试实施结果（样本数 1000 名）

图形的培养

通过进行“图形板”以及“连线”练习的操作，培养幼儿的图形感觉、组合图形以及感知图形

平行移动的能力。

思考力的培养

立下假设，一边验证它一边求得正确答案的能力，就是假设思考能力。短时间内立下大量假设，

然后迅速地验证这些假设并得到正确答案…这就是所谓的假设思考能力。课程通过进行“比较”

“找规律”等，培养幼儿的观察力、逻辑思考能力和假设思考能力。



4

课前准备：

(1) 运行“蜂堡课程平台”，选择“未来思维量感数学系列”点击确定。

(2) 点击“备课入口”进入“教师学习中心”，查找相应教师指导用书，做好备课环节。

(3) 选择相应的学习内容，提前打印好练习单页。
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指导方法：

1. 练习单页的使用方法：在幼儿自行独立练习时，指导者要进行观察，了解每位幼儿的完成

情况。及时作出评判。将幼儿得出的正确答案，做出标记，如＂√／○＂等，如发现幼儿

答案错误，请重复初次引导时的解题步骤，引导幼儿找寻正确答案，并请告知幼儿：＂再

仔细观察观察，再来试一试，再想一想。＂鼓励幼儿再次思考，寻找正确答案，指导者不

要在错题旁边做任何标记，更不可以给幼儿打“×”。

2. 当有 90%的幼儿都已经完成一项练习时，请指导者告知其他还未完成的幼儿：“这次做不

对没关系，下次我们可以再试试，只要努力思考了，你就已经变聪明了。”

3. 表扬方法：幼儿得到正确答案时，不需要过分表扬，一个微笑足矣。对于一次又一次找不

到正确答案而最终求得正确答案的幼儿，要大肆表扬， 表扬其遇到难题不放弃，坚持到

底思考的过程。并且要让其幼儿听见。对答案不正确的幼儿，请每次都给予鼓励，特别是

对干劲低落的幼儿。请鼓励他说：“只要拼命思考了，那么即使做不出来，你也已经变聪

明了，所以不用担心。”
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活动流程：

1. 导入：

理论谈话（1 分钟以内）

在正式学习之前进行这一步，是非常重要的。让幼儿理解遇到难题不放弃，坚持到底去思考，

对于取得好的学习效果是非常有用的。

当今的教育，正从以往的填鸭式教育，向将重点放在幼儿自主思考，培养创造能力和想象能力

的教育模式进行转变。“未来思维”是一门培养从“无”到“有”的创造能力以及高水平的课

程。那么，在提高思考能力方面最重要的事情是，遇到难题不放弃，坚持到底去思考的过程。

（以下为理论谈话的例句）

(1)小朋友要仔细观察、认真开动脑筋哟。

(2)如果遇到困难了，不要觉得难过，再试一试，再想一想，也许就能找到答案了。所以，不

要轻易放弃呦！

(3)当天解决不了，就第二天换一种心情去解决。请反复挑战吧！

(4)坚持思考，就会越来越聪明！

(5)思考很重要！

(6)能够解决问题，当然是很棒的，但是，在难题解决之前尽全力进行思考的这个过程，是更

加重要的！
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2. 完成练习单页+图形操作

请教师在活动前提前打印好练习单页和图形操作页。

3. 结束：

教师肯定幼儿今天的优秀表现，大家都有变聪明，请继续加油！

常规养成：

课堂常规的养成也是十分重要，指导者要十分重视常规的养成：

1. 当指导者在举例讲解说明题意时，幼儿需要放下手里的所有工作，眼睛看向指导者那里，

这样有助于幼儿更好的理解题意，更有助于幼儿在自行答题环节，进行独立思考。

2. 营造较为安静的课程氛围，更利于幼儿养成独立思考、主动思考的学习品质。

3. 引导幼儿保护好自己的练习单页，不可以样胡乱写画。，学会整理自己的物品等。对幼儿

来说这是很重要的学习能力。

教学进度安排：

以幼儿小班上 B1-5 级为例，共 5 个级别，每个月完成 1 个级别的学习，共学习 5 个月。

每节课程不少于 30 分钟/每周 1 节，或者每节 25 分钟/每周 2 节。

月 第一周 第二周 第三周 第四周

第一个月

（B1）

（第 1 节）

理论谈话

练习单页 01-1+图
形操作 01-1

（第 2 节）

理论谈话

练习单页 01-2+图
形操作 01-2

（第 3 节）

理论谈话

练习单页 01-3+图
形操作 01-3

（第 4 节）

理论谈话

挑战难题 01 级

颁发证书
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第二个月

（B2）

（第 1 节）

理论谈话

练习单页 02-1+图
形操作 02-1

（第 2 节）

理论谈话

练习单页 02-2+图
形操作 02-2

（第 3 节）

理论谈话

练习单页 02-3+图
形操作 02-3

（第 4 节）

理论谈话

挑战难题 02 级

颁发证书

第三个月

（B3）

（第 1 节）

理论谈话

练习单页 03-1+图
形操作 03-1

（第 2 节）

理论谈话

练习单页 03-2+图
形操作 03-2

（第 3 节）

理论谈话

练习单页 03-3+图
形操作 03-3

（第 4 节）

理论谈话

挑战难题 03 级

颁发证书

第四个月

（B4）

（第 1 节）

理论谈话

练习单页 04-1+图
形操作 04-1

（第 2 节）

理论谈话

练习单页 04-2+图
形操作 04-2

（第 3 节）

理论谈话

练习单页 04-3+图
形操作 04-3

（第 4 节）

理论谈话

挑战难题 04 级

颁发证书

第五个月

（B5）

（第 1 节）

理论谈话

练习单页 05-1+图
形操作 05-1

（第 2 节）

理论谈话

练习单页 05-2+图
形操作 05-2

（第 3 节）

理论谈话

练习单页 05-3+图
形操作 05-3

（第 4 节）

理论谈话

挑战难题 05 级

颁发证书

玩教具的使用（需单独购买）：

a. 三原色图形板：用于完成图形板的练习（共 3 张）
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b. 积木：用于完成搭积木的练习（共 24 块）

c. 绿色拼图版：用于完成拼图版的挑战

d. 穿绳板：用于完成穿绳板的挑战
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注：幼儿需要在正式开课程前将操作盒子内的纸板教具进行拆分，并收纳到收纳袋中。如果

觉得图形板太多，则可以按颜色分装到不同的袋子中。

（图一） （图二）


