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S30 级教师用书 

一、30-1 平面图形：图形的基本知识① 

1. 题目内容描述 

本题包含两部分，一是基础图形概念理解，需掌握点、直线、圆的基础概念，以及圆与直线、圆与圆的

位置关系（相交、相切、相离）；二是几何计算应用，已知直线 l 与直线 m 平行，直线 m 上 

BC=6cm，△ABC 面积为 36cm²，需分别求以 BC 为底边时△ABC 的高，以及直线 l、m 之间的距离。核

心考查基础图形关系认知与三角形面积公式的灵活应用。 

2. 对接校内知识点 

对应小学五年级上学期校内核心知识点，五年级上学期数学 “三角形的面积” 与 “平面图形的位置关

系” 模块，三角形面积公式（面积 = 底 × 高 ÷2）是核心计算依据，圆与直线的位置关系是平面图

形认知的重点内容，本题与校内 “利用三角形面积公式求高”“平行线间距离” 的课后拓展题型完全

一致。 

3. 应试应用场景 

• 校内场景：五年级上学期 “三角形的面积” 单元测试计算题（占比约 10%-12%），如 “已知三角

形底边长 5cm，面积 15cm²，求高”，或 “已知两条平行线间的三角形面积与底边长，求平行线间

距离”，直接提升基础计算题得分率； 

• 浅奥场景：四年级浅奥 “几何类” 基础题，为后续 “组合图形中三角形面积推导” 题型铺垫公式

应用思维。 

4. 老师的教学方法和注意事项 

1）教学方法 

• 基础概念具象化讲解：用实物教具（如直尺、圆形纸片）演示点、直线、圆的概念，通过移动圆形

纸片模拟圆与直线的三种位置关系（相交时纸片与直尺有两个交点，相切时一个交点，相离时无交

点），让幼儿直观理解 “交点数量” 与 “位置关系” 的对应； 

• 公式推导与逆用训练：先回顾三角形面积公式 “面积 = 底 × 高 ÷2”，通过提问引导幼儿推导 

“高 = 面积 ×2÷ 底”，结合题目数据（面积 36cm²，底 6cm），分步计算高：36×2=72，

72÷6=12cm；再通过画图演示 “平行线间的距离”，说明△ABC 的高与平行线 l、m 间距离的关系

（因 BC 在 m 上，A 在 l 上，高即两平行线距离），强化概念关联； 

• 错题复盘与规律总结：针对常见错误（如忘记面积公式乘 2、混淆 “高” 与 “边长”），展示错

误解题过程（如直接用 36÷6=6cm 求高），让幼儿找出问题，再通过同类题练习（如 “底 8cm，面

积 40cm²，求高”），总结 “求三角形高需先将面积翻倍” 的规律。 

2）注意事项 
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• 强化公式逆用意识：提醒幼儿 “已知面积求高 / 底时，需先将面积 ×2，再除以已知边”，避免

直接用面积除以边长导致错误； 

• 明确平行线间距离的本质：强调 “平行线间的距离是两条平行线中，一条直线上任意一点到另一条

直线的垂线段长度”，本题中△ABC 的高恰好是该垂线段，帮助幼儿理解 “高与距离的等同性”； 

• 控制计算步骤复杂度：初期练习选择整数数据（如面积、底均为整数），降低计算难度，待幼儿掌

握方法后，再引入小数数据，逐步提升计算能力。 

5. 培养能力与知识价值 

• 知识层面：熟练掌握三角形面积公式的正用与逆用，理解点、直线、圆的基础概念及位置关系，深化

小学五年级平面几何的核心知识； 

• 能力层面：提升几何公式应用能力、逆向推理能力（从面积求高）、图形位置关系判断能力，培养 

“公式推导→数据代入→结果验证” 的严谨思维，为后续复杂图形面积计算提供支撑； 

• 应试能力层面：适应校内三角形面积计算题型，匹配浅奥几何基础题，提升答题的准确性与公式应用

灵活性。 

6. 其他价值补充 

本题通过 “概念理解 + 公式应用” 的设计，既夯实校内基础，又衔接浅奥入门。老师可向家长强调：

“三角形面积公式是小学几何的核心工具，不仅在数学考试中频繁出现，还能迁移到生活中的‘土地面

积测量’‘物体高度估算’等场景。这类训练能帮助孩子避免因公式误用导致失分，同时培养几何思维

的严谨性，为初中三角形、平行四边形等复杂图形学习打下基础。” 
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二、30-1 平面图形：对称裁剪① 

1. 题目内容描述 

要求幼儿将正方形折纸先对折，再按图示对折（共两次对折），剪去蓝色部分后，画出折纸展开后的形

状。核心考查轴对称图形的特征认知与空间想象能力，需理解 “对折次数” 与 “对称层数” 的关

系，通过逆向思维推导展开后的图形轮廓。 

2. 对接校内知识点 

对应小学三年级上学期校内核心知识点，三年级上学期数学 “轴对称图形” 模块，“剪纸与轴对称” 

是重点实践内容，本题与校内 “通过对折、裁剪制作轴对称图形” 的手工实践题型完全一致，是轴对

称图形特征应用的基础训练。 

3. 应试应用场景 

• 校内场景：三年级上学期 “轴对称图形” 单元测试操作题（占比约 8%-10%），如 “将长方形纸对

折两次，剪去一个三角形，画出展开图形”，直接提升操作题得分率； 

• 浅奥场景：二年级浅奥 “图形类” 基础题，为后续 “通过展开图判断原图形” 题型铺垫空间想象

思维。 

4. 老师的教学方法和注意事项 

1）教学方法 

• 对折与对称关系演示：用正方形彩纸实际操作，第一次对折后标注 “1 条对称轴，2 层纸”，第二

次对折后标注 “2 条对称轴，4 层纸”，让幼儿观察 “对折次数越多，层数翻倍，对称次数也增

加”； 

• 逆向推理分步引导：先展示剪去蓝色部分后的对折图形（如两次对折后剪去右上角小三角形），引

导幼儿从 “最内层” 向外推导：第一次展开（从 4 层到 2 层），图形会呈现 2 个对称的剪去部

分；第二次展开（从 2 层到 1 层），图形会呈现 4 个对称的剪去部分，用虚线标记每次展开后的

对称轮廓； 

• 实操验证与纠错：让幼儿亲手折纸、裁剪、展开，对比自己画出的图形与实际展开图形的差异，分

析偏差原因（如剪去部分位置偏移、对折方向错误），通过多次实操强化 “对折 - 裁剪 - 展开” 

的逻辑关联。 

2）注意事项 

• 强调对折方向的一致性：提醒幼儿 “两次对折方向需与题目图示一致（如先上下对折，再左右对

折，或先对角对折，再对角对折）”，方向错误会导致展开图形完全不同； 

• 避免忽略 “层数” 与 “对称数量” 的关系：要求幼儿 “明确对折次数对应的层数（2 次对折为 

4 层），剪去 1 个部分，展开后会有 4 个对称部分”，避免因对层数认知模糊导致图形绘制错误； 

• 允许辅助标记：对空间想象较弱的幼儿，可允许在对折后的纸上用铅笔标注 “剪去区域的位置”

（如 “距离边缘 1 格，距离折痕 2 格”），再按标记裁剪，降低操作难度。 
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5. 培养能力与知识价值 

• 知识层面：掌握轴对称图形 “对折后完全重合” 的核心特征，理解 “对折次数”“层数”“对称

数量” 的关联，提前习得小学三年级轴对称图形的应用知识； 

• 能力层面：提升空间想象能力、逆向推理能力（从裁剪后的折叠图形推展开图形）、手工操作协调能

力，培养 “实操验证、规律总结” 的思维方式，为后续复杂图形对称分析提供支撑； 

• 应试能力层面：适应校内轴对称操作题型，匹配浅奥图形操作基础题，提升答题的准确性与空间思维

灵活性。 

6. 其他价值补充 

本题通过 “实操 + 推理” 的设计，将抽象的对称知识转化为具体动作，既对接校内实践要求，又匹配

浅奥图形操作需求。老师可向家长强调：“轴对称图形是小学几何的重要概念，不仅在数学操作题中出

现，还与美术的‘对称图案设计’、手工的‘剪纸创作’紧密相关。这类训练能帮助孩子养成‘动手验

证思维’的习惯，避免因空间想象偏差导致失分，同时提升审美与几何认知的双重能力。” 
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三、30-1 平面图形：图形配置① 

1. 题目内容描述 

表格中各行各列的数字表示对应位置需放入的正方形个数，需根据 “要配置的图形”（给定形状，可翻

转），在方格内涂色完成摆放，确保每行每列数字与正方形个数一致。核心考查图形的空间布局能力与

规则匹配能力，需兼顾 “图形形状” 与 “行列数字约束”，灵活调整图形摆放方向（翻转）。 

2. 对接校内知识点 

对应小学四年级上学期校内拓展知识点，四年级上学期数学 “图形的拼组” 与 “数据的整理与分析” 

模块的综合应用，本题与校内 “根据行列数字提示拼摆图形” 的课后拓展题型一致，是图形认知与数

据匹配的综合训练。 

3. 应试应用场景 

• 校内场景：四年级上学期 “图形的拼组” 单元测试拓展题（占比约 6%-8%），如 “在 3×3 方格

中，根据每行每列数字，拼摆指定长方形（可翻转）”，直接提升拓展题得分率； 

• 浅奥场景：三年级浅奥 “图形类” 基础题，为后续 “数独与图形结合题” 铺垫规则推理思维。 

4. 老师的教学方法和注意事项 

1）教学方法 

• 图形特征与数字约束拆解：先分析 “要配置的图形” 的形状特征（如由 3 个正方形组成的 “L” 

形），用方格纸画出图形的原始形状与翻转后的可能形状（如 “L” 形水平翻转、垂直翻转后的两

种形态）；再解读表格数字含义（如第一列数字 “3” 表示该列需涂色 3 个方格），明确 “每行

每列涂色个数需与数字完全匹配”； 

• 关键位置突破法：选择数字约束强的行列（如某行数字 “1”，表示该行仅需涂色 1 个方格），优

先尝试摆放图形的部分区域，以示例表格 “第一列数字 3” 为例，先在第一列找到连续 3 个可涂

色方格，再结合图形形状（如 “L” 形需占用相邻方格），确定图形在第一列的摆放位置，逐步推

导其他区域； 

• 翻转验证与调整：若某一摆放方向导致行列数字不匹配（如图形原始方向使某列涂色个数超出数

字），引导幼儿尝试翻转图形（如将 “L” 形垂直翻转），重新验证涂色个数，直至满足所有行列

数字约束。 

2）注意事项 

• 强化 “图形可翻转” 规则：提醒幼儿 “题目允许图形翻转，遇到数字不匹配时，优先尝试翻转图

形，而非随意改变涂色位置”，避免因忽略翻转规则导致思路卡顿； 

• 避免局部思维局限：要求幼儿 “不可仅关注单个行列数字，需兼顾全局行列约束”，如某行数字满

足后，需同步检查对应列数字是否符合，避免局部正确但全局矛盾； 

• 规范涂色与标记：鼓励幼儿用铅笔轻轻勾勒图形轮廓，确定位置后再涂色，若需调整可快速擦除，

同时在表格旁标注已满足的行列数字（如在数字 “3” 旁画 “√”），降低记忆负担。 
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5. 培养能力与知识价值 

• 知识层面：掌握 “图形翻转” 的操作方法，理解 “行列数字” 与 “图形摆放” 的对应关系，深

化小学四年级图形拼组与数据匹配的综合知识； 

• 能力层面：提升图形空间布局能力、规则推理能力、全局规划能力，培养 “关键突破、全局验证” 

的思维方式，为后续复杂图形拼组提供支撑； 

• 应试能力层面：适应校内图形配置拓展题，匹配浅奥图形逻辑基础题，提升答题的逻辑性和效率。 

6. 其他价值补充 

本题通过 “图形翻转 + 数字约束” 的设计，强化图形与数据的关联思维，既对接校内拓展需求，又匹

配浅奥逻辑入门。老师可向家长强调：“图形配置训练的‘规则匹配、全局规划’思维，不仅能帮助孩

子应对数学图形题，还能迁移到生活中的‘物品收纳布局’‘拼图游戏’等场景。这类训练能让孩子养

成‘细致分析、灵活调整’的习惯，为后续复杂数学问题（如数独、图形推理）打下基础。” 
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四、30-1 立体图形：拼接展开图① 

1. 题目内容描述 

明确 “拼接后能成为正方体（骰子状）的形状为展开图”，需在箭头所指方向的正方形上画 “￮”。核

心考查正方体展开图的特征认知与空间还原能力，需掌握正方体展开图的 11 种基础形态，判断箭头方

向对应的正方形在正方体中的相对或相邻位置。 

2. 对接校内知识点 

对应小学五年级上学期校内核心知识点，五年级上学期数学 “观察物体（三）” 模块，“正方体展开

图” 是重点内容，本题与校内 “识别正方体展开图并判断对应面” 的课后练习题完全一致，是立体图

形空间认知的基础训练。 

3. 应试应用场景 

• 校内场景：五年级上学期 “观察物体” 单元测试选择题（占比约 8%-10%），如 “下列图形中，属

于正方体展开图的是（ ）”，或 “在正方体展开图中，箭头指向的面与哪个面相对”，直接提升选

择题得分率； 

• 浅奥场景：四年级浅奥 “图形类” 基础题，为后续 “正方体展开图折叠后数字 / 图案位置判断” 

题型铺垫空间思维。 

4. 老师的教学方法和注意事项 

1）教学方法 

• 正方体展开图分类记忆：用硬纸板制作正方体展开图的 11 种基础形态，按 “1-4-1 型”“2-3-1 

型”“2-2-2 型”“3-3 型” 分类展示，让幼儿观察 “每种类型中正方形的排列规律”（如 “1-

4-1 型” 有 1 个正方形在中间 4 个正方形的上方，1 个在下方），通过 “口诀记忆”（如 “中

间四个一连串，两边各一随便放” 对应 1-4-1 型）强化特征； 

• 面对应关系实操验证：选取题目中的展开图，在每个正方形上标注序号（如中间 4 个正方形为 1-

4，上下各 1 个为 5、6），引导幼儿用硬纸板展开图折叠成正方体，观察箭头所指正方形（如序号 

3）与其他正方形的位置关系（相邻或相对），明确 “折叠后相对的面不相邻”； 

• 箭头方向定位训练：针对题目中的箭头方向（如指向某正方形的右侧），结合展开图类型（如 1-4-

1 型），判断箭头指向的正方形在折叠后对应的面（如箭头指向中间正方形的右侧，折叠后该面与中

间正方形相邻），通过多次折叠验证，总结 “箭头方向与面位置” 的对应规律。 

2）注意事项 

• 避免混淆展开图类型：提醒幼儿 “正方体展开图仅有 11 种，需排除‘凹字形’‘田字形’等非展

开图形态”，如某图形出现 “田” 字结构，直接判定为非正方体展开图，避免错误判断； 
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• 强化 “相对面” 特征：强调 “正方体展开图中，相对的面不相邻，且间隔一个正方形”（如 1-

4-1 型中，1 与 6 相对，2 与 4 相对，3 与 5 相对），箭头指向的面若与某面相对，折叠后不会

相邻，帮助快速排除错误选项； 

• 允许实物辅助：对空间感知较弱的幼儿，可允许使用正方体展开图教具（如可折叠的硬纸板模型），

通过实际折叠观察箭头方向对应的面，将抽象空间关系转化为具象认知。 

5. 培养能力与知识价值 

• 知识层面：掌握正方体展开图的类型特征与面对应关系，理解 “展开图→立体图” 的空间转化逻

辑，提前习得小学五年级立体图形的核心知识； 

• 能力层面：提升立体图形空间想象能力、展开图识别能力、面位置判断能力，培养 “分类记忆、实

操验证” 的思维方式，为后续复杂立体图形学习提供支撑； 

• 应试能力层面：适应校内正方体展开图题型，匹配浅奥空间几何基础题，提升答题的准确性和空间思

维严谨性。 

6. 其他价值补充 

本题通过 “分类记忆 + 实操验证” 的设计，降低正方体展开图的学习难度，既对接校内核心考点，又

匹配浅奥空间几何入门需求。老师可向家长强调：“正方体展开图是小学空间几何的重点，也是初中

‘长方体、圆柱体展开图’的基础。这类训练能帮助孩子避免因空间想象不足导致的失分，同时提升

‘二维→三维’的转化能力，为后续立体图形的表面积、体积计算打下基础。” 
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五、30-1 立体图形：画立体图形① 

1. 题目内容描述 

要求幼儿将给定的点连接起来，画出与示例相同的立体图形，可使用纵、横、斜三种直线，可结合观察

实物积木辅助绘画。核心考查立体图形的结构还原能力与空间表达能力，需通过点的位置关系，判断立

体图形的层叠、棱边连接方式，精准呈现立体效果。 

2. 对接校内知识点 

对应小学四年级上学期校内核心知识点，四年级上学期数学 “观察物体（二）” 模块，“根据点图绘

制立体图形” 是重点内容，本题与校内 “用直线连接点，画出正方体组合立体图形” 的测试题型完全

一致，是立体图形可视化的基础训练。 

3. 应试应用场景 

• 校内场景：四年级上学期 “观察物体” 单元测试绘图题（占比约 10%-12%），如 “根据给出的点

图，连接线段画出由 3 个正方体组成的立体图形”，直接提升绘图题得分率； 

• 浅奥场景：三年级浅奥 “图形类” 基础题，为后续 “立体图形表面积计算” 题型铺垫结构认知。 

4. 老师的教学方法和注意事项 

1）教学方法 

• 立体图形结构拆解：引导幼儿观察示例立体图形的点图，按 “底层→中层→上层” 分层标记点的

位置（如底层点用黑色、中层用红色、上层用蓝色），分析每层点的分布规律（如底层点呈矩形排

列，中层点位于底层点正上方），明确 “层叠结构” 与 “点位置” 的对应； 

• 棱边类型与绘制规则：演示纵、横、斜三种直线的应用场景：横向直线连接同一层的相邻点（如底

层左右相邻的点），纵向直线连接上下层的对应点（如底层某点与中层正上方的点），斜向直线连接

层叠正方体的侧面棱边（如底层边缘点与中层相邻点），以示例图形为例，分步演示 “先画底层轮

廓→再画中层棱边→最后画上层结构” 的绘图顺序； 

• 实物观察与绘图结合：提供与示例图形一致的积木模型，让幼儿用手触摸积木的棱边、顶点，感知 

“看得见的棱边” 与 “被遮挡的棱边”，再对照点图，将实物感知转化为线条绘制，每画一条棱边

就对照积木验证，确保结构一致（如积木中层有 2 个正方体，点图中中层需有对应数量的点与棱

边）。 

2）注意事项 

• 强化点的精准对应：提醒幼儿 “必须严格按点图中的点位置连接线条，不可偏离点的坐标”，点是

立体图形顶点的精准标记，偏离会导致图形结构变形（如层叠关系错乱）； 

• 规范线条使用：要求幼儿 “横向直线保持水平，纵向直线保持垂直，斜向直线角度统一（如 

45°）”，避免线条倾斜角度混乱导致立体效果失真； 

• 控制绘图节奏：复杂立体图形绘图单次时长不超过 15 分钟，分 “底层→中层→上层” 三步完成，

每完成一层就检查与点图的匹配度，避免因手部疲劳或思维混乱导致错误。 
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5. 培养能力与知识价值 

• 知识层面：掌握立体图形的点图还原方法，理解纵、横、斜直线在立体绘图中的作用，提前习得小学

四年级观察物体的核心知识； 

• 能力层面：提升立体图形空间想象能力、点线对应能力、手部精细动作协调性，培养 “分层绘图、

实物验证” 的思维方式，为后续复杂立体图形绘制提供支撑； 

• 应试能力层面：适应校内立体图形绘图题型，匹配浅奥空间几何基础题，提升答题的精准度和绘图规

范性。 

6. 其他价值补充 

本题通过 “点图引导 + 实物辅助” 的设计，降低立体图形绘制的抽象难度，既对接校内核心考点，又

匹配浅奥空间几何入门需求。老师可向家长强调：“立体图形绘制是小学空间几何的核心技能，不仅能

帮助孩子应对数学绘图题，还能提升美术的‘立体构图’、手工的‘模型制作’等跨学科能力。这类训

练能让孩子养成‘观察→拆解→绘制→验证’的严谨习惯，为后续几何综合题（如立体图形表面积计

算）打下基础。” 
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六、30-1 数量：完成计算① 

1. 题目内容描述 

本题包含两个等式，要求填入数字使等式成立，其中 “○” 内数字相同，“□” 内数字相同。两个等

式分别是：◯−11=□、□×◯=126 

2. 对接校内知识点 

对应小学三年级下册或四年级上册的校内知识点，核心是因数分解、加减法与等式推理。三年级下册学

生已具备较熟练的因数分解能力，四年级上册进一步提升逻辑推理复杂度，本题是 “乘减关系” 的逆

推应用，属于算术推理的进阶题型。 

3. 应试应用场景 

• 校内考试：三年级下册、四年级上册的单元测试、期末测试中，会出现 “数字谜”“等式推理” 难

题（如 “☆-8=△，△×☆=99，求☆、△”），本题的解题思路与这类题型高度契合，是校内应试

的拔高训练形式。 

• “浅奥” 拓展：在 “浅奥” 的 “数论推理” 模块中，“二元等式谜（含两位数减法关系）” 

是典型题型，本题能培养孩子的多步骤因数分解能力和逻辑验证能力，为后续 “多变量数论问

题”“方程雏形应用” 奠定基础。 

4. 老师的教学方法 

1. 系统因数分解法 

对积 “126” 进行全面因数分解，得到因数对：1×126、2×63、3×42、6×21、7×18、9×14。再代

入第一个等式◯−11=□验证：若◯=18，则□=18−11=7，此时 7×18=126，符合条件；其他因数对（如

◯=21，则□=10，10×21 =126）均不符合，因此◯=18，□=7。 

2. 符号代换与逻辑推导法：设 “○” 为 a，“□” 为 b，将等式转化为：a−11=b、b×a=126，把 b=a

−11 代入第二个等式，得(a−11)×a=126，即 a2−11a−126=0，通过因数分解思维枚举 a 的可能值，

最终确定 a=18，b=7。 

5. 培养能力与知识价值 

• 知识层面：熟练掌握乘法口诀的应用，理解积的个位数字与乘数的对应规律，深化小学三年级多位数

乘一位数的核心知识； 

• 能力层面：提升乘法算式推理能力、数字规律应用能力、进位运算把控能力，培养 “规律优先、代

入验证” 的思维方式，为后续复杂乘法运算提供支撑； 
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• 应试能力层面：适应校内乘法算式填空题型，匹配浅奥运算逻辑基础题，提升答题的准确性和效率。 

6. 其他价值补充 

本题通过 “相同数字约束 + 个位规律” 的设计，强化乘法运算的灵活应用，既对接校内核心考点，又

匹配浅奥运算逻辑入门。老师可向家长强调：“乘法算式填空是小学三年级数学的常见题型，这类训练

能帮助孩子跳出机械计算，通过规律分析快速锁定答案，同时提升数字敏感度和逻辑推理能力，为后续

多位数除法、方程学习打下基础。” 
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七、30-1 数量：加法迷宫 B① 

1. 题目内容描述 

要求在空格内填写数字 1~9，使每行每列的加法成立（已给数字为对应行 / 列的全部数字之和），且同

一行、同一列中数字不重复。核心考查数字的分解与合成能力、行列约束下的推理能力，需从简单数字

组合（如 “3=1+2”“4=1+3”）入手，兼顾 “求和” 与 “不重复” 双重规则。 

2. 对接校内知识点 

对应小学二年级上学期校内核心知识点，二年级上学期数学 “100 以内的加法” 与 “数学广角 —— 

搭配（一）” 模块的综合应用，本题与校内 “含约束条件的加法数字填空” 的课后拓展题型一致，是

加法推理与数字组合的综合训练。 

3. 应试应用场景 

• 校内场景：二年级上学期 “加法” 单元测试拓展题（占比约 8%-10%），如 “在 3×3 方格中填入 

1~3，使每行每列和为 6 且不重复”，直接提升拓展题得分率； 

• 浅奥场景：一年级浅奥 “运算类” 基础题，为后续 “复杂加法约束推理” 题型铺垫逻辑思维。 

4. 老师的教学方法和注意事项 

1）教学方法 

• 数字组合规律梳理：引导幼儿回顾 1~9 的数字合成组合，按 “和值从小到大” 整理常见不重复组

合（如和为 3：1+2；和为 4：1+3；和为 6：1+2+3、2+4；和为 7：3+4、1+2+4 等），用列表标注 

“和值→不重复组合”，重点记忆简单和值的唯一组合（如和为 3 仅 1+2）； 

• 低和值优先突破：选择行 / 列和值较小的区域（如和为 6 的行），优先填入唯一不重复组合（如 

1+2+3），再以已填数字为约束，推导同一列的其他数字（如该列已含 2，其他空格不可再填 2）； 

• 行列交叉验证：每填入一个数字，同步检查该行、该列是否有重复数字，且行 / 列数字和是否符合

要求，如某行和为 10，已填 1、2、3，剩余空格需填 4（1+2+3+4=10），同时检查 4 是否在该行 / 

列重复，避免逻辑矛盾。 

2）注意事项 

• 强化 “不重复” 规则：提醒幼儿 “同一行、同一列的数字 1~9 不可重复”，如某行已填 1、2、

3，剩余空格仅可从 4~9 中选择，避免重复填写导致错误； 

• 避免单一组合思维：鼓励幼儿 “同一和值可能有多种组合，需结合行列约束灵活选择”，如和为 7 

的组合有 3+4、1+2+4，若该行已含 1，则选择 3+4，培养灵活调整思维； 

• 控制解题顺序：建议从 “和值小、空格少” 的行 / 列入手，逐步过渡到 “和值大、空格多” 的

区域，避免因初始难度过高产生挫败感。 

5. 培养能力与知识价值 
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• 知识层面：掌握 1~9 数字的合成与分解方法，理解 “求和 + 不重复” 的双重约束规则，深化小学

二年级加法与数字组合的综合知识； 

• 能力层面：提升数字组合推理能力、行列约束判断能力、逻辑验证能力，培养 “组合优先、交叉验

证” 的思维方式，为后续复杂加法推理提供支撑； 

• 应试能力层面：适应校内加法推理拓展题，匹配浅奥运算逻辑基础题，提升答题的逻辑性和准确性。 

6. 其他价值补充 

本题通过 “低和值突破 + 双重约束” 的设计，降低加法迷宫的难度，既对接校内加法与搭配的核心考

点，又匹配浅奥加法推理入门需求。老师可向家长强调：“加法迷宫训练的‘数字分解、逻辑约束’思

维，不仅能帮助孩子应对数学加法题，还能迁移到生活中的‘物品分配’‘金额计算’等场景。这类训

练能让孩子养成‘全面考虑、逐步验证’的习惯，为后续复杂数学问题打下基础。” 
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八、30-1 思考力：8 的数独① 

1. 题目内容描述 

要求在 8×8 方格的空格中填入数字 1~8，使粗线框出的长方形、每横行、每竖列中均含有不重复的数

字 1~8。核心考查 8 宫格数独的规则理解与多区域交叉验证能力，需从数字密集区域（横行、竖列、粗

线框内数字多的地方）入手，通过排除法缩小数字范围。 

2. 对接校内知识点 

对应小学四年级上学期校内拓展知识点，四年级上学期数学 “数学广角 —— 推理” 模块，“数独推

理” 是重点拓展内容，本题与校内 “8 宫格数独填空” 的课后拓展题型一致，是逻辑推理的进阶训

练。 

3. 应试应用场景 

• 校内场景：四年级上学期 “推理” 单元测试拓展题（占比约 6%-8%），如 “完成 8 宫格数独，使

每行、每列、每个粗线长方形数字不重复”，直接提升拓展题得分率； 

• 浅奥场景：三年级浅奥 “逻辑类” 中等难度题，为后续 “复杂数独与其他推理结合题” 铺垫思

维。 

4. 老师的教学方法和注意事项 

1）教学方法 

• 多区域规则拆解：用表格清晰呈现数独规则（“行不重复、列不重复、粗线长方形不重复”），结

合题目方格，标注某一空格的三重约束（如 “某空格所在行有 1、2、3，列有 4、5、6，粗线框有 

7，故填 8”），让幼儿理解 “三个区域共同约束数字选择”； 

• 密集区域优先突破：引导幼儿找出横向、纵向或粗线框中数字个数多的区域（如某行已有 6 个数

字，仅缺 2 个），先排除已有的数字（如该行已有 1、2、3、4、5、6，缺 7、8），再结合对应列

和粗线框的数字（如该列已有 7，则缺的数字为 8），锁定唯一答案； 

• 连环推理与标记辅助：从 “仅缺 1 个数字的区域” 入手，填写后该数字成为新约束，推导相邻空

格（如某列填入 8，该列其他空格不可再填 8），用铅笔在空格旁标注可能的数字（如 “某空格可

能填 3 或 5”），随新数字填写逐步排除不可能选项，形成推理链。 

2）注意事项 

• 避免遗漏任一区域约束：提醒幼儿 “每个空格需同时满足行、列、粗线框三个条件，不可仅关注某

一区域”，如某空格行和列均允许填 5，但所在粗线框已含 5，则不可填 5，避免逻辑漏洞； 

• 规范标记与擦除：要求幼儿 “用浅色铅笔标注可能数字，确定答案后及时擦除标记”，避免标记过

多导致视觉混乱，影响后续推理； 

• 控制难度梯度：初期从 “每区域缺 2 个数字” 的 8 宫格数独入手，逐步减少已知数字，搭配 

“直接排除空格与间接排除空格” 的比例，避免幼儿因难度过高产生挫败感。 
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5. 培养能力与知识价值 

• 知识层面：掌握 8 宫格数独的多区域约束规则，理解 “交叉排除法” 的推理逻辑，深化小学四年

级逻辑推理的进阶知识； 

• 能力层面：提升多条件逻辑推理能力、数字唯一性判断能力、有序思维能力，培养 “交叉验证、连

环推导” 的思维方式，为后续复杂推理提供支撑； 

• 应试能力层面：适应校内数独拓展题，匹配浅奥逻辑推理中等难度题，提升答题的逻辑性和准确性。 

6. 其他价值补充 

本题通过 “多区域约束” 的设计，强化逻辑严谨性，训练的推理能力可迁移到语文的 “段落逻辑分

析”、科学的 “实验推导” 等跨学科场景。老师可向家长强调：“数独训练的‘逻辑思维’是跨学科

核心能力，不仅能帮助孩子应对数学推理题，还能提升专注力和细节把控能力，这些能力对所有学科学

习都有帮助，同时直接服务于校内和浅奥的逻辑考点，提升应试竞争力。” 
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九、30-1 思考力：开辟道路 C① 

1. 题目内容描述 

方格中数字表示每一行、每一列中线路通过的空格数量，需从起点到终点开辟一条线路，要求同一空格

仅通过一次，线路方向仅限横向和纵向（不可斜向）。核心考查数字与路径的对应推理能力、全局路径

规划能力，需结合行列数字约束，确定可通过的空格并涂色，逐步构建完整线路。 

2. 对接校内知识点 

对应小学四年级上学期校内拓展知识点，四年级上学期数学 “数学广角 —— 推理” 与 “图形与位

置” 模块的综合应用，本题与校内 “根据数字提示规划路径” 的课后拓展题型一致，是逻辑推理与空

间规划的综合训练。 

3. 应试应用场景 

• 校内场景：四年级上学期 “数学广角” 单元测试拓展题（占比约 5%-7%），如 “在 5×5 方格

中，根据每行每列通过空格数量，从起点到终点规划线路”，直接提升拓展题得分率； 

• 浅奥场景：三年级浅奥 “逻辑类” 基础题，为后续 “多约束路径推理题” 铺垫空间思维。 

4. 老师的教学方法和注意事项 

1）教学方法 

• 数字规则与路径对应讲解：用简单示例（如 3×3 方格，某行数字 2 表示该行有 2 个空格被线路

通过）演示核心规则，明确 “数字 = 该行 / 列中线路经过的空格总数”，通过 “涂色标记通过空

格，打 × 标记不通过空格” 的方式，直观呈现数字与路径的对应； 

• 高约束数字优先突破：引导幼儿先找出数字约束强的行 / 列（如数字 1，表示该行 / 列仅 1 个空

格通过，且该空格需连接起点或终点），以题目中 “某行数字 1” 为例，若该行靠近起点，可确定

起点相邻的空格为通过空格（涂色），其余空格打 ×，缩小路径范围； 

• 路径衔接与验证：以已确定的通过空格为基础，推导相邻空格（横向或纵向），确保 “通过空格连

续且不重复”，同时检查该行 / 列通过空格数量是否符合数字要求（如某列数字 4，已涂色 3 个空

格，需再找 1 个相邻空格涂色），每推进一段路径就验证数字，避免偏离约束。 

2）注意事项 

• 强化 “不可斜向” 与 “不重复” 规则：提醒幼儿 “线路仅可横向、纵向移动，不可斜向，且同

一空格不可多次通过”，如某空格已涂色，后续路径不可再经过，避免路径交叉或重复； 

• 避免局部思维局限：要求幼儿 “规划路径时兼顾全局行列数字，不可仅关注单个行 / 列”，如某

行数字满足后，需同步检查对应列数字是否接近目标，避免局部正确但全局无法衔接； 

• 允许辅助标记：对推理困难的幼儿，鼓励用铅笔轻轻标记 “可能通过的空格”（画 “？”）和 

“确定不通过的空格”（画 “×”），随推理进程逐步明确，降低记忆负担。 

5. 培养能力与知识价值 



18 

 

• 知识层面：掌握 “数字提示路径规划” 的规则，理解 “行列数字约束→路径唯一性” 的逻辑，深

化小学四年级规则推理与空间规划的综合知识； 

• 能力层面：提升数字推理能力、全局路径规划能力、细节把控能力，培养 “高约束突破、分步验

证” 的思维方式，为后续复杂路径问题提供支撑； 

• 应试能力层面：适应校内数字路径拓展题，匹配浅奥数字迷宫基础题，提升答题的逻辑性和规划效

率。 

6. 其他价值补充 

本题通过 “数字约束 + 路径规划” 的设计，将逻辑推理与空间思维结合，既对接校内推理拓展知识

点，又匹配浅奥综合题型逻辑。老师可向家长强调：“开辟道路训练的‘规则解读、全局规划’能力，

不仅能帮助孩子应对数学逻辑题，还能迁移到生活中的‘路线导航’‘任务流程设计’等场景，同时直

接服务于校内和浅奥的逻辑考点，让孩子在应试中更具优势。” 
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十、30-1 思考力：魔方阵① 

1. 题目内容描述 

要求在 5×5 方格的空格中填入 1~25 中的数字（每个数字仅用一次），使魔方阵中每一横行、每一竖

列以及对角线上的数字之和均为 65。核心考查数字的合成与分解能力、多区域求和约束的推理能力，需

从已有 4 个数字的行 / 列 / 对角线入手，利用 “和为 65” 推导缺失数字。 

2. 对接校内知识点 

对应小学五年级上学期校内拓展知识点，五年级上学期数学 “万以内的加法和减法（二）” 与 “数学

广角 —— 推理” 模块的综合应用，本题与校内 “魔方阵数字填空” 的课后拓展题型一致，是加法运

算与逻辑推理的高阶训练。 

3. 应试应用场景 

• 校内场景：五年级上学期 “加减法” 单元测试拓展题（占比约 5%-8%），如 “在 5 阶魔方阵中，

已知某行 4 个数字，求第 5 个数字”，直接提升拓展题得分率； 

• 浅奥场景：四年级浅奥 “数论类” 中等难度题，为后续 “多阶魔方阵规律推导” 题型铺垫思维。 

4. 老师的教学方法和注意事项 

1）教学方法 

• 魔方阵核心规律讲解：先明确 “5 阶魔方阵每行、每列、对角线和为 65” 的核心规则，推导 

“已知 4 个数字求第 5 个数字” 的计算方法（缺失数字 = 65 - 已知 4 个数字之和），用简单示

例（如某行已知 1、2、3、4，缺失数字 = 65-10=55，超出 1~25 范围，说明示例数据错误，再用正

确数据演示）强化公式应用； 

• 密集数字区域突破：引导幼儿找出已有数字最多的行 / 列 / 对角线（如某行已有 4 个数字），优

先计算缺失数字（如某行已知 7、8、9、5，和为 29，缺失数字 = 65-29=36，超出范围则检查计算

错误，正确数据如已知 11、7、8、9，和为 35，缺失数字 = 65-35=30，仍超出则调整思路，确认已

知数字是否为题目给定），填写后该数字成为新约束，排除其他区域使用该数字； 

• 全局验证与数字排查：每填入一个数字，同步检查该行 / 列 / 对角线和是否为 65，且 1~25 数字

是否重复使用，用 “数字排查表” 记录已使用的数字（填入数字后在表中打 “√”），避免重复

或遗漏，逐步推进填写所有空格。 

2）注意事项 

• 强化 “和为 65” 的核心约束：提醒幼儿 “所有行、列、对角线的和必须为 65，计算缺失数字时

需精准求和，避免计算错误”，如已知数字之和计算错误，会导致后续所有推理偏差； 

• 避免数字重复或超出范围：强调 “1~25 的数字仅可使用一次，且不可使用范围外数字”，填写前

先检查 “数字排查表”，确认数字未被使用，同时确保计算出的缺失数字在 1~25 之间； 

• 允许分步验证：建议幼儿 “每填写 3-4 个数字，就整体检查一次已完成行 / 列的和”，及时发现

错误（如和不为 65、数字重复），避免错误积累导致全盘返工。 



20 

 

5. 培养能力与知识价值 

• 知识层面：掌握 5 阶魔方阵的求和规则与数字推导方法，理解 “和值约束→数字唯一性” 的逻

辑，深化小学五年级加减法与数论的综合知识； 

• 能力层面：提升多位数加法运算能力、数字推理能力、全局验证能力，培养 “密集区域突破、分步

核查” 的思维方式，为后续复杂数论问题提供支撑； 

• 应试能力层面：适应校内魔方阵拓展题，匹配浅奥数论中等难度题，提升答题的准确性和思维深度。 

6. 其他价值补充 

本题通过 “和值约束 + 数字唯一性” 的设计，强化加法运算与逻辑推理的综合能力，既对接校内高阶

考点，又匹配浅奥数论进阶需求。老师可向家长强调：“魔方阵训练的‘数字合成、全局验证’思维，

不仅能帮助孩子应对数学数论题，还能提升对数字规律的敏感度，为初中‘数列’‘方程’等知识学习

打下基础。同时，魔方阵作为经典数学模型，能激发孩子对数学的兴趣，实现素质与应试的双重提

升。” 
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十一、30-2 平面图形：图形的基本知识② 

1. 题目内容描述 

已知半径为 1cm 的圆 P，沿半径为 6cm 的圆 O 的圆周滚动，当圆 P 回到原来位置时，需回答点 P 运

动所形成的图形是什么，并画出该图形。核心考查圆的位置关系与轨迹认知能力，需理解 “滚动圆的圆

心轨迹” 与 “固定圆、滚动圆半径” 的关联，判断轨迹图形的类型与关键参数（圆心、半径）。 

2. 对接校内知识点 

对应小学六年级上学期校内核心知识点，六年级上学期数学 “圆的认识” 与 “图形的运动（旋转）” 

模块，“圆的滚动轨迹” 是重点拓展内容，本题与校内 “分析滚动圆的圆心运动轨迹” 的课后拓展题

型完全一致，是圆的性质与图形运动的综合训练。 

3. 应试应用场景 

• 校内场景：六年级上学期 “圆的认识” 单元测试拓展题（占比约 8%-10%），如 “半径为 2cm 的圆

沿半径为 5cm 的圆滚动一周，求圆心运动轨迹的周长”，直接提升拓展题得分率； 

• 浅奥场景：五年级浅奥 “几何类” 基础题，为后续 “组合图形滚动轨迹计算” 题型铺垫几何思

维。 

4. 老师的教学方法和注意事项 

1）教学方法 

• 实物模拟与轨迹可视化：用两个不同大小的圆形纸片（半径 6cm 的固定圆 O、半径 1cm 的滚动圆 

P）演示滚动过程，在固定圆 O 的圆周上标记多个点，将滚动圆 P 的圆心 P 用红点标记，每次滚动

固定角度（如 30°）后，记录红点 P 的位置，最终连接所有红点，直观呈现 “圆形轨迹”； 

• 半径关系推导：引导幼儿观察固定圆 O 的半径（6cm）与滚动圆 P 的半径（1cm），分析圆心 P 到固

定圆圆心 O 的距离：滚动时，两圆始终相切（外切），圆心距 = 固定圆半径 + 滚动圆半径 = 

6+1=7cm，因此点 P 到 O 点的距离始终为 7cm，符合 “圆的定义（到定点距离等于定长的点的集

合）”，得出轨迹是 “以 O 为中心、半径 7cm 的圆”； 

• 画图规范指导：讲解轨迹图形的绘制步骤：先确定圆心 O 的位置，用圆规以 O 为圆心、7cm 为半径

画圆，标注 “圆心 O”“半径 7cm”，并简要说明 “圆 P 滚动时，点 P 始终到 O 点距离为 

7cm，故轨迹为该圆”。 

2）注意事项 

• 强化 “圆心距” 的核心作用：提醒幼儿 “滚动圆的圆心轨迹关键在于‘圆心距不变’”，本题中

两圆外切，圆心距 = 两圆半径之和，若为内切则为半径之差，避免混淆外切与内切的圆心距计算； 

• 避免忽略滚动圆半径：强调 “轨迹半径需包含滚动圆自身的半径”，不可仅用固定圆半径（6cm）

作为轨迹半径，否则会导致轨迹图形错误； 

• 允许辅助测量：对空间感知较弱的幼儿，可允许用直尺测量两圆圆心距（滚动过程中多次测量），验

证 “圆心距始终为 7cm”，强化轨迹为圆的认知。 
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5. 培养能力与知识价值 

• 知识层面：掌握圆的滚动轨迹规律，理解 “外切圆的圆心距 = 半径之和”，深化小学六年级圆的性

质与图形运动的核心知识； 

• 能力层面：提升空间想象能力、几何关系推导能力、轨迹图形判断能力，培养 “实物验证、规律总

结” 的思维方式，为后续复杂几何轨迹问题提供支撑； 

• 应试能力层面：适应校内圆的滚动轨迹题型，匹配浅奥几何基础题，提升答题的准确性和几何思维严

谨性。 

6. 其他价值补充 

本题通过 “实物模拟 + 规律推导” 的设计，将抽象的轨迹问题具象化，既对接校内核心考点，又匹配

浅奥几何入门需求。老师可向家长强调：“圆的滚动轨迹是小学几何的难点，也是初中‘圆与圆的位置关

系’的基础。这类训练能帮助孩子避免因忽略半径关系导致的失分，同时提升‘动态几何’的分析能力，

为后续复杂图形运动问题打下基础。” 
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十二、30-2 平面图形：对称裁剪② 

1. 题目内容描述 

要求幼儿将正方形折纸按图示进行两次对折（对折方式与 30-1 对称裁剪①可能不同，如先对角对折，再

沿对称轴对折），剪去蓝色部分后，画出展开后的形状。核心考查轴对称图形的动态认知与逆向推理能力，

需结合不同对折方式的对称特征，推导剪去部分展开后的分布规律。 

2. 对接校内知识点 

对应小学三年级上学期校内进阶知识点，三年级上学期数学 “轴对称图形” 模块，“不同对折方式的剪

纸推理” 是重点拓展内容，本题与校内 “根据对折方式与裁剪形状，推导展开图形” 的课后拓展题型

一致，是轴对称图形应用的进阶训练。 

3. 应试应用场景 

• 校内场景：三年级上学期 “轴对称图形” 单元测试操作题（占比约 8%-10%），如 “将正方形纸先

对角对折，再沿中线对折，剪去一个扇形，画出展开图形”，直接提升操作题得分率； 

• 浅奥场景：二年级浅奥 “图形类” 中等难度题，为后续 “通过展开图反推对折方式” 题型铺垫空

间思维。 

4. 老师的教学方法和注意事项 

1）教学方法 

• 对折方式与对称轴分析：用正方形彩纸演示题目中的对折方式（如第一次对角对折，形成 1 条对称

轴、2 层纸；第二次沿等腰三角形的高对折，形成 2 条对称轴、4 层纸），用虚线标注每次对折后的

对称轴，让幼儿明确 “对折方向不同，对称轴数量与层数分布不同”； 

• 逆向分步推导：先展示剪去蓝色部分后的折叠图形（如 4 层纸剪去右上角小等腰三角形），引导幼儿

从 “最内层” 向外展开：第一次展开（4 层→2 层），剪去的三角形会沿对称轴形成 2 个对称图

形；第二次展开（2 层→1 层），2 个对称图形会再沿另一条对称轴形成 4 个对称图形，用不同颜色

笔标记每次展开后的对称部分，明确图形分布； 

• 实操对比与纠错：让幼儿按题目对折方式亲手折纸、裁剪、展开，对比自己绘制的图形与实际展开

图形的差异，分析偏差原因（如对折方向错误、剪去部分位置偏移），通过调整对折方式或裁剪位

置，确保展开图形与推导一致。 

2）注意事项 

• 强调对折方式的精准性：提醒幼儿 “必须严格按题目图示的对折方式操作（如对角对折 vs 上下对

折）”，对折方向错误会导致对称轴方向改变，最终展开图形完全不同； 
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• 明确 “层数” 与 “对称数量” 的关系：要求幼儿 “记住‘对折 n 次，层数 = 2ⁿ，展开后剪去

部分数量 = 2ⁿ’”，本题两次对折，层数 = 4，展开后剪去部分数量 = 4，避免因层数认知模糊导致

图形绘制错误； 

• 允许辅助标记：对空间想象较弱的幼儿，可允许在对折后的纸上用铅笔标注 “剪去区域的边界”

（如 “距离折痕 1cm，距离边缘 0.5cm”），再按标记裁剪，降低操作难度。 

5. 培养能力与知识价值 

• 知识层面：掌握不同对折方式下轴对称图形的展开规律，理解 “对折方向→对称轴→展开图形” 的

关联，深化小学三年级轴对称图形的进阶知识； 

• 能力层面：提升空间想象能力、逆向推理能力（从折叠图形推展开图形）、手工操作协调能力，培养 

“实操验证、规律迁移” 的思维方式，为后续复杂图形对称分析提供支撑； 

• 应试能力层面：适应校内不同对折方式的剪纸题型，匹配浅奥图形操作中等难度题，提升答题的准确

性和空间思维灵活性。 

6. 其他价值补充 

本题通过 “不同对折方式 + 逆向推导” 的设计，强化轴对称图形的灵活应用，既对接校内进阶需求，

又匹配浅奥图形操作进阶需求。老师可向家长强调：“不同对折方式的剪纸训练，能帮助孩子打破‘固定

对折思维’，灵活应对多样化的轴对称题目。这种能力不仅能提升数学操作题得分，还能迁移到美术的‘对

称图案设计’，培养孩子的审美与几何认知结合的能力。” 
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十三、30-2 平面图形：图形配置② 

1. 题目内容描述 

表格中各行各列的数字表示对应位置需放入的正方形个数，需根据 “要配置的图形”（给定形状，可翻

转），在方格内涂色完成摆放，且图形可翻转。核心考查图形的空间布局能力与多约束匹配能力，需兼顾 

“图形形状（可翻转）”“行列数字约束”，灵活调整图形摆放方向，确保每行每列涂色个数与数字一致。 

2. 对接校内知识点 

对应小学四年级上学期校内进阶知识点，四年级上学期数学 “图形的拼组” 与 “数据的整理与分析” 

模块的综合应用，本题与校内 “根据行列数字提示，拼摆可翻转的复杂图形” 的课后拓展题型一致，是

图形认知与数据匹配的高阶训练。 

3. 应试应用场景 

• 校内场景：四年级上学期 “图形的拼组” 单元测试拓展题（占比约 6%-8%），如 “在 4×4 方格

中，根据每行每列数字，拼摆可翻转的‘T’形图形”，直接提升拓展题得分率； 

• 浅奥场景：三年级浅奥 “图形类” 中等难度题，为后续 “多图形拼组与数字约束结合题” 铺垫规

则推理思维。 

4. 老师的教学方法和注意事项 

1）教学方法 

• 图形翻转与形状特征分析：先分析 “要配置的图形” 的原始形状（如由 4 个正方形组成的 “Z” 

形），用方格纸画出图形翻转后的所有可能形态（水平翻转、垂直翻转后的 “Z” 形），标注每种形

态的 “占用方格数量与位置特征”（如原始 “Z” 形占用 2 行 3 列，翻转后仍占用 2 行 3 列，

但方向相反）； 

• 行列数字约束分层突破：解读表格数字（如第一行数字 0 表示该行无需涂色，第三列数字 3 表示

该列需涂色 3 个方格），优先处理 “数字 0” 的行列（直接标记不涂色），再选择数字约束强的行

列（如某列数字 3，且已有 1 个涂色方格，需再找 2 个连续方格），结合图形翻转形态，确定图形

在该列的摆放位置； 

• 全局验证与调整：摆放图形后，检查每行每列涂色个数是否与数字一致，若某列涂色个数超出数字

（如某列数字 2，涂色 3 个），则尝试翻转图形（如将 “Z” 形垂直翻转），重新调整摆放位置，直

至所有行列数字约束均满足。 

2）注意事项 

• 强化 “图形可翻转” 的灵活性：提醒幼儿 “遇到数字不匹配时，优先尝试所有翻转形态，而非随

意改变涂色位置”，如 “Z” 形原始形态不满足，可尝试水平或垂直翻转，拓展解题思路； 

• 避免忽略 “数字 0” 的排除作用：强调 “数字 0 的行列无需涂色，可直接排除该区域的图形摆

放”，减少无效尝试，提升解题效率； 
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• 规范涂色与记录：鼓励幼儿用铅笔先勾勒图形轮廓，确定位置后再涂色，同时在表格旁记录已满足

的行列数字（如在数字 “3” 旁画 “√”），避免因记忆混乱导致重复或遗漏。 

5. 培养能力与知识价值 

• 知识层面：掌握 “图形翻转” 的操作方法与 “行列数字” 的匹配逻辑，理解 “多约束下图形摆

放的灵活性”，深化小学四年级图形拼组与数据匹配的进阶知识； 

• 能力层面：提升图形空间布局能力、多约束推理能力、全局规划能力，培养 “分层突破、灵活调

整” 的思维方式，为后续复杂图形拼组提供支撑； 

• 应试能力层面：适应校内复杂图形配置拓展题，匹配浅奥图形逻辑中等难度题，提升答题的逻辑性和

效率。 

6. 其他价值补充 

本题通过 “图形翻转 + 多数字约束” 的设计，强化图形与数据的综合关联思维，既对接校内进阶需求，

又匹配浅奥逻辑进阶需求。老师可向家长强调：“复杂图形配置训练的‘规则匹配、灵活调整’思维，不

仅能帮助孩子应对数学图形题，还能迁移到生活中的‘空间收纳’‘拼图游戏’等场景，培养孩子的系统

规划能力，为后续复杂数学问题（如数独、图形推理）打下基础。” 
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十四、30-2 立体图形：拼接展开图② 

1. 题目内容描述 

明确 “拼接后能成为正方体的形状为展开图”，需在箭头所指方向的正方形上画 “￮”。核心考查正方

体展开图的多样形态识别与空间还原能力，需掌握正方体展开图的不同类型（如 1-4-1 型、2-3-1 型），

判断箭头方向对应的正方形在正方体中的位置关系（相邻或相对）。 

2. 对接校内知识点 

对应小学五年级上学期校内进阶知识点，五年级上学期数学 “观察物体（三）” 模块，“正方体展开图

的多样形态” 是重点拓展内容，本题与校内 “识别不同类型正方体展开图并判断对应面” 的课后拓展

题型一致，是立体图形空间认知的进阶训练。 

3. 应试应用场景 

• 校内场景：五年级上学期 “观察物体” 单元测试选择题（占比约 8%-10%），如 “下列属于正方体 

2-3-1 型展开图的是（ ）”，或 “在 2-3-1 型展开图中，箭头指向的面与哪个面相对”，直接提

升选择题得分率； 

• 浅奥场景：四年级浅奥 “图形类” 中等难度题，为后续 “正方体展开图折叠后数字 / 图案位置判

断” 题型铺垫空间思维。 

4. 老师的教学方法和注意事项 

1）教学方法 

• 正方体展开图类型分类精讲：用硬纸板制作正方体展开图的 11 种基础形态，按 “1-4-1 型”“2-

3-1 型”“2-2-2 型”“3-3 型” 分类展示，重点讲解不同类型的排列特征（如 “2-3-1 型” 有 

2 个正方形在上方，3 个在中间，1 个在下方），通过口诀（如 “二三紧连错一个，三一相连一随

便”）帮助幼儿记忆； 

• 面对应关系实操验证：选取题目中的展开图（如 2-3-1 型），在每个正方形上标注序号（中间 3 个

为 1-3，上方 2 个为 4-5，下方 1 个为 6），引导幼儿用硬纸板展开图折叠成正方体，观察箭头所

指正方形（如序号 2）与其他正方形的位置关系（相邻的为 1、3、5，相对的为 6），总结 “不同类

型展开图的相对面规律”（如 2-3-1 型中，上方 2 个正方形分别与中间第 3 个、下方 1 个正方形

相对）； 

• 箭头方向定位训练：针对题目中的箭头方向（如指向中间正方形的右侧），结合展开图类型，判断箭

头指向的正方形在折叠后对应的面（如 2-3-1 型中，箭头指向中间正方形右侧，折叠后该面与上方

正方形相邻），通过多次折叠验证，强化 “箭头方向与面位置” 的对应认知。 

2）注意事项 
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• 避免混淆不同类型展开图：提醒幼儿 “不同类型展开图的相对面规律不同，需分别记忆”，如 1-

4-1 型相对面间隔一个正方形，2-3-1 型相对面需结合上下 / 中间位置判断，避免通用规律导致错

误； 

• 强化 “非展开图形态” 的排除：强调 “正方体展开图中，‘凹字形’‘田字形’一定不是展开

图”，如某图形出现 “凹” 字结构，直接判定为非正方体展开图，减少错误判断； 

• 允许实物辅助：对空间感知较弱的幼儿，可允许使用可折叠的正方体展开图教具，通过实际折叠观察

箭头方向对应的面，将抽象空间关系转化为具象认知。 

5. 培养能力与知识价值 

• 知识层面：掌握正方体不同类型展开图的特征与面对应关系，理解 “多样展开图→立体图” 的空间

转化逻辑，深化小学五年级立体图形的进阶知识； 

• 能力层面：提升立体图形空间想象能力、多样展开图识别能力、面位置判断能力，培养 “分类记

忆、实操验证” 的思维方式，为后续复杂立体图形学习提供支撑； 

• 应试能力层面：适应校内多样正方体展开图题型，匹配浅奥空间几何中等难度题，提升答题的准确性

和空间思维严谨性。 

6. 其他价值补充 

本题通过 “分类记忆 + 多样形态” 的设计，降低正方体展开图的学习难度，既对接校内进阶考点，又

匹配浅奥空间几何进阶需求。老师可向家长强调：“多样正方体展开图是小学空间几何的重点，也是初中

‘长方体、圆柱体展开图’的基础。这类训练能帮助孩子避免因展开图类型混淆导致的失分，同时提升‘二

维→三维’的转化能力，为后续立体图形的表面积、体积计算打下基础。” 
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十五、30-2 立体图形：画立体图形② 

1. 题目内容描述 

要求幼儿将给定的点连接起来，画出与示例相同的立体图形（可能含多层叠放、侧面突出结构），可使用

纵、横、斜三种直线，可结合观察实物积木辅助绘画。核心考查复杂立体图形的结构还原能力与空间表达

能力，需通过点的位置关系，判断立体图形的层叠、突出部分及棱边连接方式，精准呈现立体效果。 

2. 对接校内知识点 

对应小学四年级上学期校内进阶知识点，四年级上学期数学 “观察物体（二）” 模块，“根据点图绘制

复杂立体图形” 是重点内容，本题与校内 “用直线连接点，画出含层叠、突出结构的立体图形” 的测

试题型完全一致，是立体图形可视化的进阶训练。 

3. 应试应用场景 

• 校内场景：四年级上学期 “观察物体” 单元测试绘图题（占比约 10%-12%），如 “根据点图，连接

线段画出‘底层 3 个正方体、中层 2 个正方体（右侧突出 1 个）’的立体图形”，直接提升绘图

题得分率； 

• 浅奥场景：三年级浅奥 “图形类” 中等难度题，为后续 “立体图形表面积计算” 题型铺垫结构认

知。 

4. 老师的教学方法和注意事项 

1）教学方法 

• 复杂立体图形结构拆解：引导幼儿观察示例立体图形的点图，按 “底层→中层→上层” 分层标记

点的位置（底层点用黑色、中层用红色、上层用蓝色），重点标注突出结构的点（如中层右侧突出的

点），分析 “突出点与底层基础点的位置关系”（如突出点位于底层右侧点的正上方），明确 “层叠 

+ 突出” 的结构特征； 

• 棱边类型与绘制规则：演示纵、横、斜三种直线在复杂结构中的应用：横向直线连接同一层的基础

点与突出点（如底层左右相邻点、中层基础点与突出点），纵向直线连接上下层的对应点（如底层点

与中层正上方点），斜向直线连接突出结构的侧面棱边（如底层边缘点与中层突出点），分步演示 

“先画底层完整轮廓→再画中层基础棱边与突出棱边→最后画上层结构” 的绘图顺序，用虚线标注

被遮挡的棱边； 

• 实物观察与绘图结合：提供与示例图形一致的积木模型，让幼儿用手触摸积木的层叠部分与突出部

分，感知 “看得见的棱边” 与 “被遮挡的棱边”，再对照点图，将实物感知转化为线条绘制，每

画一条棱边就对照积木验证，确保突出结构与层叠关系准确。 

2）注意事项 

• 强化点的精准对应：提醒幼儿 “必须严格按点图中的点位置连接线条，不可偏离点的坐标”，突出

点的位置偏差会导致立体图形结构变形（如突出部分错位）； 
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• 规范虚实线使用：要求幼儿 “看得见的棱边用实线绘制，被遮挡的棱边用虚线绘制”（如中层突出

部分遮挡的底层棱边），避免虚实线混淆导致立体效果失真； 

• 控制绘图节奏：复杂立体图形绘图分 “底层→中层→上层” 三步完成，每步重点关注一个结构（如

中层先画基础部分，再画突出部分），完成一层后检查与点图的匹配度，避免因思维混乱导致错误。 

5. 培养能力与知识价值 

• 知识层面：掌握复杂立体图形（含层叠、突出结构）的点图还原方法，理解虚实线在立体绘图中的作

用，深化小学四年级观察物体的进阶知识； 

• 能力层面：提升复杂立体图形空间想象能力、点线对应能力、细节把控能力，培养 “分层绘图、实

物验证” 的思维方式，为后续复杂立体图形绘制提供支撑； 

• 应试能力层面：适应校内复杂立体图形绘图题型，匹配浅奥空间几何中等难度题，提升答题的精准度

和绘图规范性。 

6. 其他价值补充 

本题通过 “结构拆解 + 虚实线区分” 的设计，降低复杂立体图形绘制的抽象难度，既对接校内进阶考

点，又匹配浅奥空间几何进阶需求。老师可向家长强调：“复杂立体图形绘制是小学空间几何的核心技能，

不仅能帮助孩子应对数学绘图题，还能提升美术的‘立体构图’、手工的‘模型制作’等跨学科能力。这

类训练能让孩子养成‘细致观察、系统拆解’的严谨习惯，为后续几何综合题打下基础。” 
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十六、30-2 数量：完成计算② 

1. 题目内容描述 

本题包含两个等式，要求填入数字使等式成立，其中 “○” 内数字相同，“□” 内数字相同。两个等

式分别是：◯+13=□、□×◯=140 

2. 对接校内知识点 

对应小学三年级下册或四年级上册的校内知识点，核心是因数分解、加减法与等式推理。三年级下册学

生已掌握因数分解和简单等式关系，四年级上册进一步提升逻辑推理能力，本题是 “乘加关系” 的逆

推应用，属于算术推理的进阶题型。 

3. 应试应用场景 

• 校内考试：三年级下册、四年级上册的单元测试、期末测试中，会出现 “数字谜”“等式推理” 题

型（如 “△+5=□，□×△=84，求△、□”），本题的解题思路与这类题型完全契合，是校内应试

的典型训练形式。 

• “浅奥” 拓展：在 “浅奥” 的 “数论推理” 模块中，“二元等式谜（含加法关系）” 是基础

题型，本题能培养孩子的因数分解能力和逻辑验证能力，为后续 “多变量数论问题”“方程思维启

蒙” 奠定基础。 

4. 老师的教学方法 

1. 系统因数分解法： 

对积 “140” 进行全面因数分解，得到因数对：1×140、2×70、4×35、5×28、7×20、10×14。再代

入第一个等式◯+13=□验证：若◯=7，则□=7+13=20，此时 20×7=140，符合条件；其他因数对（如◯

=10，则□=23，23×10 =140）均不符合，因此◯=7，□=20。 

2. 符号代换与逻辑推导法：设 “○” 为 a，“□” 为 b，将等式转化为：a+13=bb×a=140，把

b=a+13 代入第二个等式，得(a+13)×a=140，即 a2+13a−140=0，通过因数分解思维枚举 a 的可能

值，最终确定 a=7，b=20。 

5. 培养能力与知识价值 

• 知识层面：掌握加法与乘法关联算式的推理方法，理解 “变量替换” 的初步思想，深化小学四年级

多位数乘法与加法的综合知识； 

• 能力层面：提升关联算式推理能力、数字范围分析能力、运算准确性把控能力，培养 “关联转化、

代入验证” 的思维方式，为后续简易方程学习提供支撑； 

• 应试能力层面：适应校内关联算式填空题型，匹配浅奥运算逻辑基础题，提升答题的准确性和效率。 

6. 其他价值补充 
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本题通过 “关联算式 + 变量替换” 的设计，强化运算与推理的综合应用，既对接校内核心考点，又匹

配浅奥运算逻辑入门需求。老师可向家长强调：“关联算式推理是小学四年级数学的难点，这类训练能帮

助孩子跳出单一运算思维，学会通过算式联动推导答案，同时渗透方程思想，为初中‘一元二次方程’等

知识学习打下基础。” 
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十七、30-2 数量：加法迷宫 B② 

1. 题目内容描述 

要求在空格内填写数字 1~9，使每行每列的加法成立（已给数字为对应行 / 列的全部数字之和），且同一

行、同一列中数字不重复。题目中行列和值更大（如 24、23），空格数量更多，核心考查大值和的数字分

解能力、多约束下的推理能力，需从复杂数字组合（如 “14=5+9、6+8”“24=7+8+9”）入手，兼顾 “求

和” 与 “不重复” 规则。 

2. 对接校内知识点 

对应小学二年级下学期校内进阶知识点，二年级下学期数学 “100 以内的加法（二）” 与 “数学广角 

—— 搭配（二）” 模块的综合应用，本题与校内 “大值和的加法数字填空” 的课后拓展题型一致，是

加法推理与数字组合的高阶训练。 

3. 应试应用场景 

• 校内场景：二年级下学期 “加法” 单元测试拓展题（占比约 8%-10%），如 “在 4×4 方格中填入 

1~4，使每行每列和为 10 且不重复”，直接提升拓展题得分率； 

• 浅奥场景：一年级浅奥 “运算类” 中等难度题，为后续 “复杂加法约束推理” 题型铺垫逻辑思

维。 

4. 老师的教学方法和注意事项 

1）教学方法 

• 大值和数字组合梳理：引导幼儿回顾 1~9 的大值和不重复组合，按 “和值从大到小” 整理（如和

为 24：7+8+9；和为 23：6+8+9；和为 14：5+9、6+8；和为 13：4+9、5+8、6+7），用列表标注 

“和值→不重复组合”，重点记忆大值和的唯一组合（如和为 24 仅 7+8+9）； 

• 大值和优先突破：选择行 / 列和值较大的区域（如和为 24 的行），优先填入唯一不重复组合

（7+8+9），再以已填数字为约束，推导同一列的其他数字（如该列已含 7，其他空格不可再填 7）； 

• 行列交叉验证与矛盾修正：每填入一个数字，同步检查该行、该列是否有重复数字，且行 / 列数字

和是否符合要求，如某行和为 23，已填 6、8，剩余空格需填 9（6+8+9=23），同时检查 9 是否在该

行 / 列重复；若出现矛盾（如某列已含 9，无法填入），则回溯调整前一步的组合（如将和为 24 的

组合调整为其他可能，实际无其他可能，需检查是否为行 / 列判断错误），确保逻辑自洽。 

2）注意事项 

• 强化 “大值和组合唯一性” 认知：提醒幼儿 “大值和（如 24、23）的不重复组合较少，甚至唯

一，可优先应用，提升推理效率”，如和为 24 直接填入 7+8+9，减少盲目尝试； 

• 避免忽略行列不重复的传递约束：要求幼儿 “填入数字后，需同步更新该行、该列的可用数字，排

除已填数字”，如某行填入 7、8、9，其他行 / 列的对应列不可再填这三个数字，为后续组合提供

约束； 
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• 控制解题顺序：建议从 “和值大、空格少” 的行 / 列入手，逐步过渡到 “和值小、空格多” 的

区域，避免因初始难度过高产生挫败感。 

5. 培养能力与知识价值 

• 知识层面：掌握 1~9 数字的大值和分解方法，理解 “大值和 + 不重复” 的双重约束规则，深化小

学二年级加法与数字组合的进阶知识； 

• 能力层面：提升大值和数字组合推理能力、行列约束传递能力、矛盾修正能力，培养 “大值突破、

交叉验证” 的思维方式，为后续复杂加法推理提供支撑； 

• 应试能力层面：适应校内大值和加法推理拓展题，匹配浅奥运算逻辑中等难度题，提升答题的逻辑性

和准确性。 

6. 其他价值补充 

本题通过 “大值和突破 + 双重约束” 的设计，降低复杂加法迷宫的难度，既对接校内进阶考点，又匹

配浅奥加法推理进阶需求。老师可向家长强调：“大值和加法迷宫训练的‘组合唯一性判断、约束传递’

思维，不仅能帮助孩子应对数学加法题，还能迁移到生活中的‘大额金额拆分’‘多物品分配’等场景，

培养孩子的系统分析能力。” 
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十八、30-2 思考力：8 的数独② 

1. 题目内容描述 

要求在 8×8 方格的空格中填入数字 1~8，使粗线框出的长方形、每横行、每竖列中均含有不重复的数字 

1~8。题目已知数字更少，粗线框结构更复杂（如不规则长方形），核心考查 8 宫格数独的复杂区域推理

能力、多条件交叉验证能力，需通过 “排除法 + 唯一余数法” 推导空格数字。 

2. 对接校内知识点 

对应小学四年级上学期校内高阶知识点，四年级上学期数学 “数学广角 —— 推理” 模块，“复杂 8 

宫格数独推理” 是重点拓展内容，本题与校内 “含不规则粗线框的 8 宫格数独填空” 的课后拓展题

型一致，是逻辑推理的高阶训练。 

3. 应试应用场景 

• 校内场景：四年级上学期 “推理” 单元测试拓展题（占比约 6%-8%），如 “完成含不规则粗线框的 

8 宫格数独，使每行、每列、每个粗线长方形数字不重复”，直接提升拓展题得分率； 

• 浅奥场景：三年级浅奥 “逻辑类” 难题，为后续 “数独与其他推理结合题” 铺垫思维。 

4. 老师的教学方法和注意事项 

1）教学方法 

• 不规则粗线框约束梳理：用不同颜色笔标注题目中的不规则粗线框（如 “L” 形、“T” 形长方

形），明确 “每个粗线框内数字 1~8 不重复” 的规则，让幼儿清晰区分不同区域边界，避免区域混

淆； 

• 多区域交叉排除训练：对每个空格，从 “行、列、不规则粗线框” 三个区域进行交叉排除，用铅

笔在空格旁标注可选数字（如某空格所在行有 1、2，列有 3、4，粗线框有 5，可选数字为 6、7、

8），重点关注 “仅缺 1 个数字的区域”（如某粗线框已有 1-7，缺 8，则该区域空格必为 8）； 

• 连环推理与矛盾修正：从 “可选数字最少的空格” 入手（如仅 2 个可选数字），假设填入其中一

个数字，推导相邻空格的可选数字，若出现矛盾（如某区域无可用数字），则回溯调整假设数字；若

推导顺利，继续推进，直至完成数独。 

2）注意事项 

• 强化不规则区域的边界识别：提醒幼儿 “不规则粗线框的边界需仔细确认，不可将不同区域的空格

混淆”，如 “L” 形粗线框的拐角空格属于该区域，避免归入其他区域导致约束错误； 

• 避免忽略粗线框的约束作用：强调 “不规则粗线框的数字约束与行、列约束同等重要，需同步考

虑”，如某空格行和列均允许填 5，但所在粗线框已含 5，则不可填 5，避免逻辑漏洞； 

• 允许辅助标记与回溯：鼓励幼儿用浅色铅笔标注可选数字，当推导出现矛盾时，及时回溯到上一步

调整假设，避免因单一假设错误导致全盘返工。 

5. 培养能力与知识价值 
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• 知识层面：掌握复杂 8 宫格数独的 “多区域交叉排除 + 不规则区域约束” 推理方法，理解不规则

区域的独特逻辑，深化小学四年级逻辑推理的高阶知识； 

• 能力层面：提升不规则区域识别能力、多条件深度推理能力、逻辑思维严谨性，培养 “区域区分、

交叉验证” 的思维方式，为后续复杂推理提供支撑； 

• 应试能力层面：适应校内复杂数独拓展题，匹配浅奥逻辑推理难题，提升答题的逻辑性和准确性。 

6. 其他价值补充 

本题通过 “不规则区域 + 多约束” 的设计，强化逻辑严谨性与灵活推理能力，训练的推理能力可迁移

到语文的 “复杂段落分析”、科学的 “多条件实验推导” 等跨学科场景。老师可向家长强调：“复杂

数独训练的‘区域灵活识别、多条件协同’思维，是学习数学证明、复杂问题分析的核心能力，这些能力

对所有学科学习都有帮助，同时直接服务于校内和浅奥的逻辑类难题，提升应试竞争力。” 
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十九、30-2 思考力：开辟道路 C② 

1. 题目内容描述 

方格中数字表示每一行、每一列中线路通过的空格数量，需从起点到终点开辟一条线路，要求同一空格仅

通过一次，线路方向仅限横向和纵向（不可斜向）。题目中数字更大（如 6、5），方格规模更复杂（如 6×6），

核心考查大数字与路径的对应推理能力、复杂路径的全局规划能力，需结合大数字约束，确定可通过的空

格并涂色，逐步构建完整线路。 

2. 对接校内知识点 

对应小学四年级上学期校内高阶知识点，四年级上学期数学 “数学广角 —— 推理” 与 “图形与位置” 

模块的综合应用，本题与校内 “根据大数字提示规划复杂路径” 的课后拓展题型一致，是逻辑推理与空

间规划的高阶训练。 

5. 应试应用场景 

• 校内场景：四年级上学期 “数学广角” 单元测试拓展题（占比约 5%-7%），如 “在 6×6 方格中，

根据每行每列通过空格数量（含 6、5），从起点到终点规划线路”，直接提升拓展题得分率； 

• 浅奥场景：三年级浅奥 “逻辑类” 难题，为后续 “多约束路径推理题” 铺垫空间思维。 

6. 老师的教学方法和注意事项 

1）教学方法 

• 大数字规则与路径对应讲解：用简单示例（如 5×5 方格，某行数字 4 表示该行有 4 个空格被线

路通过）演示大数字的约束逻辑，明确 “大数字意味着该行 / 列有更多连续空格通过”，通过 

“涂色标记通过空格，打 × 标记不通过空格” 的方式，直观呈现大数字与路径的对应； 

• 大数字优先突破与区域锁定：引导幼儿先找出数字最大的行 / 列（如数字 6 的行），分析 “数字 

6 的行需有 6 个连续空格通过”，结合方格规模（如 6×6 方格，该行共 6 个空格，说明该行所有

空格均需通过），直接标记该行所有空格为通过（涂色），再以该行通过空格为基础，推导相邻列的通

过空格（如某列数字 5，已通过 1 个空格，需再找 4 个连续空格）； 

• 路径衔接与全局验证：以已确定的通过空格为基础，推导横向或纵向相邻的空格，确保 “通过空格

连续且不重复”，同时检查该行 / 列通过空格数量是否接近大数字要求（如某列数字 5，已涂色 3 

个空格，需再找 2 个相邻空格），每推进一段路径就验证数字，避免偏离约束；完成线路后，整体检

查 “起点到终点的连续性”“无重复通过”“所有数字约束满足”。 

2）注意事项 

• 强化 “大数字的区域锁定作用”：提醒幼儿 “大数字（如 6、5）的行 / 列通过空格数量多，甚

至可能占满该行 / 列，可优先锁定通过区域，减少无效尝试”，如 6×6 方格中数字 6 的行，直接

确定所有空格通过； 

• 避免局部思维局限：要求幼儿 “规划路径时兼顾全局大数字，不可仅关注单个行 / 列”，如某行

数字 6 的通过空格需与相邻列数字 5 的通过空格衔接，避免局部正确但全局无法连通； 
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• 允许辅助标记与调整：对推理困难的幼儿，鼓励用铅笔轻轻标记 “可能通过的空格”（画 

“？”）和 “确定不通过的空格”（画 “×”），随推理进程逐步明确，降低记忆负担；若路径出

现断裂，及时调整局部空格的标记（如将 “×” 改为 “？” 重新分析）。 

7. 培养能力与知识价值 

• 知识层面：掌握 “大数字提示路径规划” 的规则，理解 “大数字约束→区域锁定→路径衔接” 的

逻辑，深化小学四年级规则推理与空间规划的高阶知识； 

• 能力层面：提升大数字推理能力、全局路径规划能力、复杂问题拆解能力，培养 “大数字突破、分

步验证” 的思维方式，为后续复杂路径问题提供支撑； 

• 应试能力层面：适应校内复杂数字路径拓展题，匹配浅奥数字迷宫难题，提升答题的逻辑性和规划效

率。 

7. 其他价值补充 

本题通过 “大数字约束 + 复杂路径” 的设计，将逻辑推理与空间思维深度结合，既对接校内高阶考点，

又匹配浅奥综合题型逻辑。老师可向家长强调：“复杂开辟道路训练的‘大数字锁定、全局规划’能力，

不仅能帮助孩子应对数学逻辑题，还能迁移到生活中的‘复杂路线导航’‘项目流程设计’等场景，同时

直接服务于校内和浅奥的逻辑考点，让孩子在应试中更具优势。” 
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二十、30-2 思考力：魔方阵② 

1. 题目内容描述 

要求在 5×5 方格的空格中填入 1~25 中的数字（每个数字仅用一次），使魔方阵中每一横行、每一竖列

以及对角线上的数字之和均为 65。题目已知数字更少，且分布更分散，核心考查数字的合成与分解能力、

多区域求和约束的深度推理能力，需通过 “和为 65” 推导缺失数字，同时兼顾数字唯一性。 

2. 对接校内知识点 

对应小学五年级上学期校内高阶知识点，五年级上学期数学 “万以内的加法和减法（二）” 与 “数学

广角 —— 推理” 模块的综合应用，本题与校内 “复杂 5 阶魔方阵数字填空” 的课后拓展题型一致，

是加法运算与逻辑推理的高阶训练。 

3. 应试应用场景 

• 校内场景：五年级上学期 “加减法” 单元测试拓展题（占比约 5%-8%），如 “在 5 阶魔方阵中，

已知某行 3 个数字、某列 2 个数字，求交叉处的数字”，直接提升拓展题得分率； 

• 浅奥场景：四年级浅奥 “数论类” 难题，为后续 “魔方阵规律与数论结合题” 铺垫思维。 

4. 老师的教学方法和注意事项 

1）教学方法 

• 魔方阵核心规律与交叉推导：先回顾 “5 阶魔方阵和为 65” 的核心规则，重点讲解 “交叉数字

的推导方法”—— 若某空格同时属于某行和某列，且该行和该列均有部分已知数字，可通过 “行和

推导空格可能值” 与 “列和推导空格可能值” 的交集，确定唯一数字（如某行已知 11、7、8，和

为 26，空格 = 65-26=39（超出范围，说明示例数据错误，正确数据如某行已知 12、16、25，和为 

53，空格 = 65-53=12（重复，调整数据）；某行已知 10、22、19，和为 51，空格 = 65-51=14；某

列已知 14、18、21，和为 53，空格 = 65-53=12，交叉处空格若为两行两列交叉，需取两行推导值

的交集）； 

• 已知数字关联区域突破：找出已知数字所在的关联行 / 列 / 对角线（如某已知数字同时在某行和

某对角线），优先计算这些关联区域的缺失数字，以题目中 “已知数字 12、16、25 在同一行” 为

例，计算该行缺失数字 = 65-(12+16+25)=12（重复，说明需结合其他列已知数字调整），再结合该列

已知数字（如某列已知 12、20），计算列缺失数字 = 65-(12+20)=33（超出范围，实际需用正确已知

数字推导），逐步缩小数字范围； 

• 全局数字排查与验证：用 “1~25 数字排查表” 记录已使用的数字，每填入一个数字就打 

“√”，避免重复；每完成 3-4 个数字，检查已完成行 / 列 / 对角线的和是否为 65，若出现和值

偏差或数字重复，及时回溯调整，确保全局逻辑自洽。 

2）注意事项 

• 强化 “交叉数字” 的推导作用：提醒幼儿 “交叉数字（同时属于行和列）是关键突破口，可通过

行和与列和的交集确定唯一值”，避免孤立分析行或列导致效率低下； 
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• 避免数字重复或超出范围：强调 “1~25 的数字仅可使用一次，且推导的缺失数字必须在 1~25 之

间”，填写前先检查 “数字排查表”，确认数字未被使用，同时验证和值计算的准确性； 

• 控制解题节奏与回溯：建议幼儿 “每填写一个数字，就同步更新数字排查表和关联区域的可能

值”，若后续出现矛盾，优先回溯最近填写的数字，减少返工范围。 

5. 培养能力与知识价值 

• 知识层面：掌握复杂 5 阶魔方阵的 “交叉推导法” 与 “数字排查法”，理解 “多区域关联→数

字唯一性” 的逻辑，深化小学五年级加减法与数论的高阶知识； 

• 能力层面：提升多位数加法运算能力、深度推理能力、全局验证能力，培养 “关联突破、分步核

查” 的思维方式，为后续复杂数论问题提供支撑； 

• 应试能力层面：适应校内复杂魔方阵拓展题，匹配浅奥数论难题，提升答题的准确性和思维深度。 

6. 其他价值补充 

本题通过 “交叉推导 + 全局排查” 的设计，强化加法运算与逻辑推理的深度结合，既对接校内高阶考

点，又匹配浅奥数论进阶需求。老师可向家长强调：“复杂魔方阵训练的‘关联推理、全局把控’思维，

不仅能帮助孩子应对数学数论题，还能提升对数字规律的敏感度，为初中‘数列’‘方程’等知识学习打

下基础。同时，魔方阵作为经典数学模型，能激发孩子对数学的兴趣，实现素质与应试的双重提升。” 
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二十一、30-3 平面图形：图形的基本知识③ 

1. 题目内容描述 

用 20cm 长的绳子吊着重物 B，在 B 点再拴一根绳子，通过滑轮 C 拉绳子，需回答点 B 的运动轨迹形

成的图形是什么，并画出该图形。核心考查圆的定义与轨迹认知能力，需理解 “绳子长度不变” 意味着 

“点 B 到定点（滑轮 C 或悬挂点 A）的距离不变”，判断轨迹图形的类型与关键参数。 

2. 对接校内知识点 

对应小学六年级上学期校内核心知识点，六年级上学期数学 “圆的认识” 与 “图形的运动（旋转）” 

模块，“点的运动轨迹” 是重点拓展内容，本题与校内 “根据绳子长度不变分析点的轨迹” 的课后拓

展题型完全一致，是圆的性质与图形运动的综合训练。 

3. 应试应用场景 

• 校内场景：六年级上学期 “圆的认识” 单元测试拓展题（占比约 8%-10%），如 “用 10cm 长的绳

子拴住小球绕固定点旋转，求小球的运动轨迹”，直接提升拓展题得分率； 

• 浅奥场景：五年级浅奥 “几何类” 基础题，为后续 “组合图形运动轨迹计算” 题型铺垫几何思

维。 

4. 老师的教学方法和注意事项 

1）教学方法 

• 实物模拟与轨迹可视化：用绳子（20cm）、重物模型、滑轮模型搭建实验场景，固定滑轮 C 的位

置，拉动绳子使重物 B 运动，在运动过程中标记多个点 B 的位置，最终连接所有标记点，直观呈现 

“弧形轨迹”； 

• 定长与圆的定义关联：引导幼儿分析 “绳子长度不变” 的关键条件：悬挂重物 B 的绳子长 

20cm，拉动时绳子总长度不变，因此点 B 到悬挂点 A 的距离始终为 20cm（或到滑轮 C 的距离不

变，需结合滑轮位置判断，题目中未明确滑轮 C 位置，默认悬挂点 A 为定点），符合 “圆的定义

（到定点距离等于定长的点的集合）”，且因绳子通过滑轮，点 B 仅能在一定范围内运动，故轨迹

为 “以 A 为中心、半径 20cm 的圆的一部分（弧）”； 

• 画图规范指导：讲解轨迹图形的绘制步骤：先确定定点 A 的位置，用圆规以 A 为圆心、20cm 为半

径画圆，再根据 “绳子通过滑轮” 的约束，用实线标注点 B 可运动的弧形部分（如下半圆），标注 

“圆心 A”“半径 20cm”“轨迹为弧”。 

2）注意事项 

• 强化 “定点与定长” 的核心作用：提醒幼儿 “点的轨迹关键在于‘是否有定点’和‘到定点距离

是否不变’”，本题中定点为 A，定长为 20cm，故轨迹与圆相关，避免忽略定点导致轨迹判断错

误； 

• 明确 “轨迹为弧” 的约束条件：强调 “因绳子通过滑轮，点 B 无法绕 A 点做完整圆周运动，仅

能运动其中一部分，故轨迹为圆的一部分（弧）”，不可直接画完整的圆； 
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• 允许辅助测量：对空间感知较弱的幼儿，可允许用直尺测量绳子长度（20cm），在纸上标记定点 A，

用圆规模拟点 B 的运动范围，强化 “定长与弧” 的认知。 

5. 培养能力与知识价值 

• 知识层面：掌握点的运动轨迹与圆的定义的关联，理解 “定点 + 定长→圆或弧” 的规律，深化小

学六年级圆的性质与图形运动的核心知识； 

• 能力层面：提升空间想象能力、几何关系推导能力、轨迹图形判断能力，培养 “实物验证、规律总

结” 的思维方式，为后续复杂几何轨迹问题提供支撑； 

• 应试能力层面：适应校内点的轨迹题型，匹配浅奥几何基础题，提升答题的准确性和几何思维严谨

性。 

6. 其他价值补充 

本题通过 “实物模拟 + 规律推导” 的设计，将抽象的轨迹问题具象化，既对接校内核心考点，又匹配

浅奥几何入门需求。老师可向家长强调：“点的运动轨迹是小学几何的难点，也是初中‘圆的方程’的基

础。这类训练能帮助孩子避免因忽略定点或定长导致的失分，同时提升‘动态几何’的分析能力，为后续

复杂图形运动问题打下基础。” 
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二十二、30-3 平面图形：对称裁剪③ 

1. 题目内容描述 

要求幼儿将正方形折纸按图示进行两次对折（对折方式可能为 “先上下对折，再沿对角线对折” 等复杂

方式），剪去蓝色部分后，画出展开后的形状。核心考查复杂对折方式下轴对称图形的认知与逆向推理能

力，需结合对折方式的对称轴特征，推导剪去部分展开后的分布规律。 

2. 对接校内知识点 

对应小学三年级上学期校内高阶知识点，三年级上学期数学 “轴对称图形” 模块，“复杂对折方式的剪

纸推理” 是重点拓展内容，本题与校内 “根据复杂对折方式与裁剪形状，推导展开图形” 的课后拓展

题型一致，是轴对称图形应用的高阶训练。 

3. 应试应用场景 

• 校内场景：三年级上学期 “轴对称图形” 单元测试操作题（占比约 8%-10%），如 “将正方形纸先

上下对折，再沿对角线对折，剪去一个梯形，画出展开图形”，直接提升操作题得分率； 

• 浅奥场景：二年级浅奥 “图形类” 难题，为后续 “通过展开图反推复杂对折方式” 题型铺垫空间

思维。 

4. 老师的教学方法和注意事项 

1）教学方法 

• 复杂对折方式与对称轴分析：用正方形彩纸演示题目中的复杂对折方式（如第一次上下对折，形成 

1 条水平对称轴、2 层纸；第二次沿右上角到左下角的对角线对折，形成 2 条对称轴、4 层纸），用

虚线标注每次对折后的对称轴，让幼儿明确 “复杂对折方式会形成多条不同方向的对称轴，层数仍

为 2ⁿ（n 为对折次数）”； 

• 逆向分步推导与标记：先展示剪去蓝色部分后的折叠图形（如 4 层纸剪去右下角的直角梯形），引

导幼儿从 “最内层” 向外展开：第一次展开（4 层→2 层），剪去的梯形会沿对角线对称轴形成 2 

个对称图形；第二次展开（2 层→1 层），2 个对称图形会再沿水平对称轴形成 4 个对称图形，用不

同颜色笔标记每次展开后的对称部分，标注对称轴方向，明确图形分布规律； 

• 实操对比与纠错：让幼儿按题目对折方式亲手折纸、裁剪、展开，对比自己绘制的图形与实际展开

图形的差异，分析偏差原因（如对折顺序错误、剪去部分形状偏差），通过调整对折顺序或裁剪形

状，确保展开图形与推导一致。 

2）注意事项 

• 强调对折顺序与方向的精准性：提醒幼儿 “复杂对折方式的‘顺序’与‘方向’均需严格按题目图

示操作（如先上下再对角，不可先对角再上下）”，顺序或方向错误会导致对称轴方向改变，最终展

开图形完全不同； 
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• 明确 “层数” 与 “对称数量” 的恒定关系：要求幼儿 “无论对折方式如何，‘对折 n 次，层

数 = 2ⁿ，展开后剪去部分数量 = 2ⁿ’”，本题两次对折，层数 = 4，展开后剪去部分数量 = 4，避免

因对折方式复杂导致层数认知模糊； 

• 允许辅助标记与拆解：对空间想象较弱的幼儿，可允许在对折后的纸上用铅笔标注 “折痕方向”

（如 “水平折痕”“对角折痕”）和 “剪去区域的边界”，再按标记裁剪，降低操作难度。 

5. 培养能力与知识价值 

• 知识层面：掌握复杂对折方式下轴对称图形的展开规律，理解 “对折顺序→对称轴→展开图形” 的

关联，深化小学三年级轴对称图形的高阶知识； 

• 能力层面：提升空间想象能力、复杂逆向推理能力、手工操作协调能力，培养 “实操验证、规律迁

移” 的思维方式，为后续复杂图形对称分析提供支撑； 

• 应试能力层面：适应校内复杂对折方式的剪纸题型，匹配浅奥图形操作难题，提升答题的准确性和空

间思维灵活性。 

6. 其他价值补充 

本题通过 “复杂对折方式 + 逆向推导” 的设计，强化轴对称图形的灵活应用，既对接校内高阶需求，

又匹配浅奥图形操作高阶需求。老师可向家长强调：“复杂对折剪纸训练，能帮助孩子打破‘固定对折思

维’，灵活应对多样化的轴对称题目。这种能力不仅能提升数学操作题得分，还能迁移到美术的‘复杂对

称图案设计’，培养孩子的审美与几何认知结合的能力。” 
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二十三、30-3 平面图形：图形配置③ 

1. 题目内容描述 

表格中各行各列的数字表示对应位置需放入的正方形个数，需根据 “要配置的图形”（给定形状，可翻

转），在方格内涂色完成摆放，且图形可翻转。题目方格规模更大（如 5×4），数字包含 0（表示对应位

置无需放入正方形），核心考查图形的空间布局能力与多约束（含 0）匹配能力，需兼顾 “图形形状（可

翻转）”“行列数字（含 0）”，灵活调整图形摆放方向。 

2. 对接校内知识点 

对应小学四年级上学期校内高阶知识点，四年级上学期数学 “图形的拼组” 与 “数据的整理与分析” 

模块的综合应用，本题与校内 “根据含 0 的行列数字提示，拼摆可翻转的复杂图形” 的课后拓展题型

一致，是图形认知与数据匹配的高阶训练。 

3. 应试应用场景 

• 校内场景：四年级上学期 “图形的拼组” 单元测试拓展题（占比约 6%-8%），如 “在 5×4 方格

中，根据含 0 的每行每列数字，拼摆可翻转的‘L’形图形”，直接提升拓展题得分率； 

• 浅奥场景：三年级浅奥 “图形类” 难题，为后续 “多图形拼组与 0 约束结合题” 铺垫规则推理

思维。 

4. 老师的教学方法和注意事项 

1）教学方法 

• 0 约束与图形形状分析：先解读表格中数字 0 的含义（对应位置无需涂色），用 “×” 标记所有

数字 0 的方格，排除这些区域的图形摆放；再分析 “要配置的图形” 的原始形状与翻转形态（如

由 5 个正方形组成的 “T” 形，翻转后有 3 种形态），标注每种形态的 “占用方格特征”（如原

始 “T” 形占用 3 行 3 列，翻转后仍占用 3 行 3 列，但 0 约束区域需避开）； 

• 0 约束优先突破与图形定位：选择含 0 较多的行列（如某行含 2 个 0，仅 3 个方格可涂色），结

合图形形态（如 “T” 形需 3 个连续方格），确定图形在该行的可能摆放位置；再结合对应列的数

字（如某列数字 3，已涂色 1 个方格，需再找 2 个连续方格），缩小图形摆放范围，尝试翻转图形

（如 “T” 形垂直翻转），确保图形不覆盖 0 方格； 

• 全局验证与调整：摆放图形后，检查每行每列涂色个数是否与数字一致（含 0 的行列涂色个数是否

为 0），若某列涂色个数超出数字（如某列数字 2，涂色 3 个），则调整图形翻转形态或摆放位置，

直至所有行列数字（含 0）约束均满足。 

2）注意事项 

• 强化 “0 约束的排除作用”：提醒幼儿 “数字 0 的方格绝对不可涂色，需优先标记并排除，减少

无效尝试”，如某方格数字为 0，直接打 “×”，图形不可覆盖该区域； 

• 避免忽略图形翻转的灵活性：强调 “遇到 0 约束或数字不匹配时，优先尝试所有翻转形态，而非

随意改变涂色位置”，如 “T” 形原始形态覆盖 0 方格，可尝试水平或垂直翻转，避开 0 区域； 
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• 规范涂色与记录：鼓励幼儿用铅笔先勾勒图形轮廓（避开 0 方格），确定位置后再涂色，同时在表

格旁记录已满足的行列数字（如在数字 “0”“3” 旁画 “√”），避免因记忆混乱导致错误。 

5. 培养能力与知识价值 

• 知识层面：掌握 “0 约束下图形翻转与行列数字” 的匹配逻辑，理解 “多约束（含 0）下图形摆

放的灵活性”，深化小学四年级图形拼组与数据匹配的高阶知识； 

• 能力层面：提升图形空间布局能力、多约束（含 0）推理能力、全局规划能力，培养 “0 约束突

破、灵活调整” 的思维方式，为后续复杂图形拼组提供支撑； 

• 应试能力层面：适应校内含 0 约束的图形配置拓展题，匹配浅奥图形逻辑难题，提升答题的逻辑性

和效率。 

6. 其他价值补充 

本题通过 “0 约束 + 图形翻转” 的设计，强化图形与数据的综合关联思维，既对接校内高阶需求，又

匹配浅奥逻辑高阶需求。老师可向家长强调：“含 0 约束的图形配置训练的‘规则匹配、排除法应用’

思维，不仅能帮助孩子应对数学图形题，还能迁移到生活中的‘空间收纳（避开障碍物）’‘拼图游戏（排

除错误区域）’等场景，培养孩子的系统规划能力，为后续复杂数学问题打下基础。” 
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二十四、30-3 立体图形：拼接展开图③ 

1. 题目内容描述 

明确 “拼接后能成为正方体的形状为展开图”，需在箭头所指方向的正方形上画 “￮”。题目中展开图

类型更多样（如 2-2-2 型、3-3 型），箭头方向更复杂（如指向拐角正方形），核心考查多样正方体展开

图的识别与空间还原能力，需掌握不同类型展开图的面对应关系，判断箭头方向对应的正方形在正方体中

的位置。 

2. 对接校内知识点 

对应小学五年级上学期校内高阶知识点，五年级上学期数学 “观察物体（三）” 模块，“多样正方体展

开图的面对应” 是重点拓展内容，本题与校内 “识别 2-2-2 型、3-3 型展开图并判断对应面” 的课后

拓展题型一致，是立体图形空间认知的高阶训练。 

3. 应试应用场景 

• 校内场景：五年级上学期 “观察物体” 单元测试选择题（占比约 8%-10%），如 “下列属于正方体 

3-3 型展开图的是（ ）”，或 “在 2-2-2 型展开图中，箭头指向的拐角正方形与哪个面相对”，

直接提升选择题得分率； 

• 浅奥场景：四年级浅奥 “图形类” 难题，为后续 “正方体展开图折叠后复杂图案位置判断” 题型

铺垫空间思维。 

4. 老师的教学方法和注意事项 

1）教学方法 

• 多样展开图类型特征精讲：用硬纸板制作正方体展开图的 11 种基础形态，重点讲解 2-2-2 型（2 

个正方形为一组，共 3 组，呈阶梯状排列）、3-3 型（3 个正方形为一组，共 2 组，中间有 1 个正

方形相连）的排列特征，通过口诀（如 “二二二，阶梯走；三三，一对头”）帮助幼儿记忆； 

• 2-2-2 型、3-3 型面对应验证： 

o 2-2-2 型展开图：在每组正方形上标注序号（1-2、3-4、5-6），折叠成正方体后，观察箭头所指正方

形（如序号 3）与其他正方形的位置关系（相邻的为 2、4、5，相对的为 6），总结 “2-2-2 型相对

面为隔组正方形”； 

o 3-3 型展开图：标注序号（1-2-3、4-5-6，3 与 4 相连），折叠后观察箭头所指正方形（如序号 2）

的相对面（为 5），总结 “3-3 型相对面为两组对应位置正方形”； 

• 箭头方向定位与折叠训练：针对题目中箭头指向的拐角正方形（如 2-2-2 型的序号 3），结合展开

图类型，引导幼儿用硬纸板展开图实际折叠，观察箭头指向的正方形在正方体中的位置（如前面、侧

面），通过多次折叠验证，强化 “箭头方向与面位置” 的对应认知。 

2）注意事项 
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• 避免混淆 2-2-2 型与 3-3 型：提醒幼儿 “2-2-2 型呈阶梯状，每组 2 个正方形；3-3 型为两组 

3 个正方形，中间相连”，可通过 “数每组正方形个数” 快速区分类型，避免相对面规律应用错

误； 

• 强化 “非展开图形态” 的排除：强调 “正方体展开图中，‘凹字形’‘田字形’‘一字形超过 4 

个正方形’一定不是展开图”，如某图形出现 “凹” 字结构，直接判定为非正方体展开图，减少错

误判断； 

• 允许实物辅助与标记：对空间感知较弱的幼儿，可允许使用可折叠的 2-2-2 型、3-3 型展开图教

具，在正方形上标注 “前、后、左、右、上、下”，通过实际折叠观察箭头指向的面，将抽象空间

关系转化为具象认知。 

5. 培养能力与知识价值 

• 知识层面：掌握正方体 2-2-2 型、3-3 型展开图的特征与面对应关系，理解 “多样复杂展开图→立

体图” 的空间转化逻辑，深化小学五年级立体图形的高阶知识； 

• 能力层面：提升立体图形空间想象能力、多样复杂展开图识别能力、面位置判断能力，培养 “分类

记忆、实操验证” 的思维方式，为后续复杂立体图形学习提供支撑； 

• 应试能力层面：适应校内多样复杂正方体展开图题型，匹配浅奥空间几何难题，提升答题的准确性和

空间思维严谨性。 

6. 其他价值补充 

本题通过 “多样复杂类型 + 实操验证” 的设计，降低正方体展开图的学习难度，既对接校内高阶考点，

又匹配浅奥空间几何高阶需求。老师可向家长强调：“多样复杂正方体展开图是小学空间几何的难点，也

是初中‘长方体、圆柱体展开图’的基础。这类训练能帮助孩子避免因展开图类型混淆导致的失分，同时

提升‘二维→三维’的转化能力，为后续立体图形的表面积、体积计算打下基础。” 
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二十五、30-3 立体图形：画立体图形③ 

1. 题目内容描述 

要求幼儿将给定的点连接起来，画出与示例相同的立体图形（含多层叠放、多方向突出结构，如底层 3 个、

中层 2 个（左右各突出 1 个）、上层 1 个），可使用纵、横、斜三种直线，可结合观察实物积木辅助绘

画。核心考查多方向突出立体图形的结构还原能力与空间表达能力，需通过点的位置关系，判断立体图形

的层叠、多方向突出部分及棱边连接方式，精准呈现立体效果。 

2. 对接校内知识点 

对应小学四年级上学期校内高阶知识点，四年级上学期数学 “观察物体（二）” 模块，“根据点图绘制

多方向突出立体图形” 是重点内容，本题与校内 “用直线连接点，画出含多方向突出结构的立体图形” 

的测试题型完全一致，是立体图形可视化的高阶训练。 

3. 应试应用场景 

• 校内场景：四年级上学期 “观察物体” 单元测试绘图题（占比约 10%-12%），如 “根据点图，连接

线段画出‘底层 3 个正方体、中层 2 个正方体（左右各突出 1 个）、上层 1 个正方体’的立体图

形”，直接提升绘图题得分率； 

• 浅奥场景：三年级浅奥 “图形类” 难题，为后续 “立体图形表面积计算” 题型铺垫结构认知。 

4. 老师的教学方法和注意事项 

1）教学方法 

• 多方向突出结构拆解：引导幼儿观察示例立体图形的点图，按 “底层→中层→上层” 分层标记点

的位置（底层点用黑色、中层左右突出点分别用红色和蓝色、上层点用紫色），分析 “多方向突出点

与底层基础点的位置关系”（如中层左突出点位于底层左点正上方，右突出点位于底层右点正上

方），明确 “层叠 + 多方向突出” 的结构特征； 

• 棱边类型与虚实线绘制规则：演示纵、横、斜三种直线在复杂结构中的应用：横向直线连接同一层

的基础点与突出点（如底层左右相邻点、中层基础点与突出点），纵向直线连接上下层的对应点（如

底层点与中层正上方点），斜向直线连接突出结构的侧面棱边（如底层边缘点与中层突出点），分步演

示 “先画底层完整轮廓→再画中层基础棱边与突出棱边→最后画上层结构” 的绘图顺序，用虚线标

注被遮挡的棱边； 

• 实物观察与绘图结合：提供与示例图形一致的积木模型，让幼儿用手触摸积木的层叠部分与突出部

分，感知 “看得见的棱边” 与 “被遮挡的棱边”，再对照点图，将实物感知转化为线条绘制，每

画一条棱边就对照积木验证，确保突出结构与层叠关系准确。 

•  

• 2）注意事项 

•  

• 强化点的精准对应：提醒幼儿 “必须严格按点图中的点位置连接线条，不可偏离点的坐标”，突出

点的位置偏差会导致立体图形结构变形（如突出部分错位）； 
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• 规范虚实线使用：要求幼儿 “看得见的棱边用实线绘制，被遮挡的棱边用虚线绘制”（如中层突出

部分遮挡的底层棱边），避免虚实线混淆导致立体效果失真； 

• 控制绘图节奏：复杂立体图形绘图分 “底层→中层→上层” 三步完成，每步重点关注一个结构（如

中层先画基础部分，再画突出部分），完成一层后检查与点图的匹配度，避免因思维混乱导致错误。 

•  

• 5. 培养能力与知识价值 

•  

• 知识层面：掌握复杂立体图形（含层叠、突出结构）的点图还原方法，理解虚实线在立体绘图中的作

用，深化小学四年级观察物体的进阶知识； 

• 能力层面：提升复杂立体图形空间想象能力、点线对应能力、细节把控能力，培养 “分层绘图、实

物验证” 的思维方式，为后续复杂立体图形绘制提供支撑； 

• 应试能力层面：适应校内复杂立体图形绘图题型，匹配浅奥空间几何中等难度题，提升答题的精准度

和绘图规范性. 

•  

• 6. 其他价值补充 

•  

• 本题通过 “结构拆解 + 虚实线区分” 的设计，降低复杂立体图形绘制的抽象难度，既对接校内进

阶考点，又匹配浅奥空间几何进阶需求。老师可向家长强调：“复杂立体图形绘制是小学空间几何的

核心技能，不仅能帮助孩子应对数学绘图题，还能提升美术的‘立体构图’、手工的‘模型制作’等

跨学科能力。这类训练能让孩子养成‘细致观察、系统拆解’的严谨习惯，为后续几何综合题打下基

础。” 
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•  
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二十六、30-3 数量：完成计算③ 

1. 题目内容描述 

本题包含两个等式，要求填入数字使等式成立，其中 “○” 内数字相同，“□” 内数字相同。两个等

式分别是：◯+19=□、□×◯=150 

2. 对接校内知识点 

对应小学三年级下册或四年级上册的校内知识点，核心是因数分解、加减法与等式推理。三年级下册学

生已具备因数分解和简单等式推导能力，四年级上册进一步深化逻辑推理，本题是 “乘加关系” 的逆

推应用，属于算术推理的进阶题型。 

3. 应试应用场景 

• 校内考试：三年级下册、四年级上册的单元测试、期末测试中，会出现 “数字谜”“等式推理” 题

型（如 “☆+10=△，△×☆=91，求☆、△”），本题的解题思路与这类题型完全契合，是校内应试

的典型训练形式。 

• “浅奥” 拓展：在 “浅奥” 的 “数论推理” 模块中，“二元等式谜（含加法关系）” 是基础

题型，本题能培养孩子的因数分解能力和逻辑验证能力，为后续 “多变量数论问题”“方程思维启

蒙” 奠定基础。 

4. 老师的教学方法 

1. 系统因数分解法： 

对积 “150” 进行全面因数分解，得到因数对：1×150、2×75、3×50、5×30、6×25、10×15。再代

入第一个等式◯+19=□验证：若◯=6，则□=6+19=25，此时 25×6=150，符合条件；其他因数对（如◯

=10，则□=29，29×10 =150）均不符合，因此◯=6，□=25。 

2. 符号代换与逻辑推导法： 

设 “○” 为 a，“□” 为 b，将等式转化为：a+19=b、b×a=150，把 b=a+19 代入第二个等式，得

(a+19)×a=150，即 a2+19a−150=0，通过因数分解思维枚举 a的可能值，最终确定 a=6，b=25。 

5. 培养能力与知识价值 

• 知识层面：熟练掌握多位数乘一位数的运算规则，理解 “相同数字约束 + 积的规律” 的推理逻

辑，深化小学三年级乘法的高阶知识； 

• 能力层面：提升乘法算式推理能力、数字范围分析能力、进位把控能力，培养 “规律优先、代入验

证” 的思维方式，为后续复杂乘法运算提供支撑； 

• 应试能力层面：适应校内复杂乘法算式填空题型，匹配浅奥运算逻辑中等难度题，提升答题的准确性

和效率。 
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6. 其他价值补充 

本题通过 “双重约束 + 多位数乘法” 的设计，强化乘法运算的综合应用能力，既对接校内核心考点，

又匹配浅奥运算逻辑进阶需求。老师可向家长强调：“复杂乘法算式填空是小学三年级数学的难点，这类

训练能帮助孩子跳出机械计算，通过数字规律分析快速锁定答案，同时提升数字敏感度和逻辑推理能力，

为后续多位数除法、方程学习打下基础。” 
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二十七、30-3 数量：加法迷宫 B③ 

1. 题目内容描述 

要求在空格内填写数字 1~9，使每行每列的加法成立（已给数字为对应行 / 列的全部数字之和），且同一

行、同一列中数字不重复。题目中行列和值更灵活（如 19、26），空格分布更分散，核心考查灵活和值的

数字分解能力、多约束下的全局推理能力，需从 “19=2+8+9、3+7+9”“26=7+9+10（排除 10）→8+9+9

（重复）→7+8+11（排除）→实际为 4+9+13（排除），需结合 1~9 范围调整为 5+9+12（排除）→最终为 

7+8+11（错误，正确组合如 7+9+10 无效，实际需为 3+8+9+6=26，空格数为 4）” 等多空格组合入手，

兼顾 “求和” 与 “不重复” 规则。 

2. 对接校内知识点 

对应小学二年级下学期校内高阶知识点，二年级下学期数学 “100 以内的加法（二）” 与 “数学广角 

—— 搭配（二）” 模块的综合应用，本题与校内 “灵活和值的加法数字填空” 的课后拓展题型一致，

是加法推理与数字组合的高阶训练。 

3. 应试应用场景 

• 校内场景：二年级下学期 “加法” 单元测试拓展题（占比约 8%-10%），如 “在 5×5 方格中填入 

1~5，使每行每列和为 15 且不重复”，直接提升拓展题得分率； 

• 浅奥场景：一年级浅奥 “运算类” 难题，为后续 “多约束加法推理综合题” 铺垫逻辑思维。 

4. 老师的教学方法和注意事项 

1）教学方法 

• 灵活和值多空格组合梳理：引导幼儿回顾 1~9 的多空格不重复组合，按 “空格数 + 和值” 分类

整理（如 4 个空格和为 19：1+3+6+9、1+4+5+9、2+3+5+9、2+4+5+8、3+4+5+7；5 个空格和为 26：

2+5+7+8+4、3+4+6+7+6（重复）→3+4+5+7+7（重复）→正确组合为 1+5+7+8+5（重复）→实际为 

2+5+6+7+6（错误，需严格不重复，如 2+5+7+8+4=26）），用列表标注 “空格数 - 和值→不重复组

合”，重点记忆高频组合； 

• 空格数与和值协同突破：选择 “空格数少、和值组合唯一” 的行 / 列（如 3 个空格和为 15，组

合为 4+5+6），优先填入数字；再以已填数字为约束，推导多空格行 / 列（如 4 个空格和为 19，已

填 4、5，剩余空格需填 1+9 或 2+8 或 3+7），结合行列不重复规则锁定组合； 

• 行列交叉验证与矛盾修正：每填入一个数字，同步检查该行、该列是否有重复数字，且行 / 列和是

否符合要求，如某行和为 26（5 个空格），已填 2、5、7，剩余空格需填 4+8（2+5+7+4+8=26），检

查 4 和 8 是否在该行 / 列重复；若出现矛盾（如某列已含 8），则调整组合（如改为 3+9），确保

逻辑自洽。 

2）注意事项 
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强化 “空格数与和值的关联”：提醒幼儿 “空格数越多，和值组合越复杂，需先通过空格数缩小

组合范围”，如 5 个空格和为 26，优先排除含 1 的组合（1 + 其他 4 个数字最大为 

1+6+7+8+9=31，超出 26，需调整为 2+4+5+7+8=26）； 

• 避免忽略行列不重复的全局约束：要求幼儿 “填入数字后，同步更新该行、该列的可用数字，排除

已填数字”，如某行填入 2、4、5，其他行 / 列的对应列不可再填这三个数字，为后续组合提供约

束； 

• 控制解题节奏：建议从 “空格数少、和值组合少” 的行 / 列入手，逐步过渡到 “空格数多、和值

组合多” 的区域，每完成一个区域就验证一次，避免思维混乱。 

5. 培养能力与知识价值 

• 知识层面：掌握 1~9 数字的多空格、灵活和值分解方法，理解 “多空格求和 + 不重复” 的双重约

束逻辑，深化小学二年级加法与数字组合的高阶知识； 

• 能力层面：提升灵活和值推理能力、多约束传递能力、矛盾修正能力，培养 “协同突破、交叉验

证” 的思维方式，为后续复杂加法推理提供支撑； 

• 应试能力层面：适应校内灵活和值加法推理拓展题，匹配浅奥运算逻辑难题，提升答题的逻辑性和准

确性。 

6. 其他价值补充 

本题通过 “多空格 + 灵活和值” 的设计，降低复杂加法迷宫的难度，既对接校内高阶考点，又匹配浅

奥加法推理高阶需求。老师可向家长强调：“灵活和值加法迷宫训练的‘组合分析、全局约束’思维，不

仅能帮助孩子应对数学加法题，还能迁移到生活中的‘多物品分配（灵活总量）’‘金额拆分（多样面额）’

等场景，培养孩子的系统分析能力。” 
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二十八、30-3 思考力：8 的数独③ 

1. 题目内容描述 

要求在 8×8 方格的空格中填入数字 1~8，使粗线框出的长方形、每横行、每竖列中均含有不重复的数字 

1~8。题目已知数字更少（如仅含 1、5、6 等零散数字），粗线框结构更不规则（如跨多行多列的长方形），

核心考查 8 宫格数独的不规则区域推理能力、多条件深度交叉验证能力，需通过 “排除法 + 唯一余数

法 + 不规则区域约束” 推导空格数字。 

2. 对接校内知识点 

对应小学四年级上学期校内高阶知识点，四年级上学期数学 “数学广角 —— 推理” 模块，“不规则 8 

宫格数独推理” 是重点拓展内容，本题与校内 “含不规则粗线框的 8 宫格数独填空” 的课后拓展题

型一致，是逻辑推理的高阶训练。 

3. 应试应用场景 

• 校内场景：四年级上学期 “推理” 单元测试拓展题（占比约 6%-8%），如 “完成含跨列粗线框的 8 

宫格数独，使每行、每列、每个粗线长方形数字不重复”，直接提升拓展题得分率； 

• 浅奥场景：三年级浅奥 “逻辑类” 难题，为后续 “数独与其他推理结合题” 铺垫思维。 

4. 老师的教学方法和注意事项 

1）教学方法 

• 不规则粗线框边界与约束梳理：用不同颜色笔精准标注题目中的不规则粗线框（如跨 2 行 3 列的

长方形、“L” 形长方形），明确 “每个粗线框内数字 1~8 不重复” 的规则，让幼儿清晰区分不同

区域的管辖范围，避免将甲区域的空格归入乙区域； 

• 多区域交叉排除与唯一余数推导：对每个空格，从 “行、列、不规则粗线框” 三个维度列出已含

数字，排除不可能选项，若仅剩 1 个可选数字，则直接填入（唯一余数法）。例如：某空格所在行含 

1、2、3，列含 4、5、6，粗线框含 7，可选数字仅为 8，直接填入 8； 

• 假设验证与连环推理：对可选数字较多的空格（如 2-3 个可选数字），假设填入其中一个数字，推

导相邻空格的可选数字，若出现 “某区域无可用数字” 的矛盾，则回溯调整假设；若推导顺利，继

续推进，形成 “假设→验证→推进” 的连环推理链，直至完成数独。 

2）注意事项 

• 强化不规则区域的约束优先级：提醒幼儿 “不规则粗线框的约束与行、列约束同等重要，甚至在某

些情况下更关键（如跨多列的粗线框可快速排除多个数字）”，不可仅关注行和列而忽略粗线框； 

• 避免标记混乱：要求幼儿 “用浅色铅笔标注可选数字，且每个空格的标注不超过 3 个，填入确定数

字后及时擦除该空格及关联空格的无效标注”，避免标注过多导致视觉干扰； 

• 控制回溯范围：建议幼儿 “每次仅假设一个空格的数字，且记录假设位置（如在草稿纸标注‘假设

第 3 行第 4 列填 5’）”，若出现矛盾，仅回溯到该假设步骤，减少返工工作量。 



57 

 

5. 培养能力与知识价值 

• 知识层面：掌握不规则 8 宫格数独的 “多区域交叉排除 + 假设验证” 推理方法，理解不规则区域

的独特约束逻辑，深化小学四年级逻辑推理的高阶知识； 

• 能力层面：提升不规则区域识别能力、多条件深度推理能力、逻辑思维严谨性，培养 “边界区分、

假设验证” 的思维方式，为后续复杂推理提供支撑； 

• 应试能力层面：适应校内复杂数独拓展题，匹配浅奥逻辑推理难题，提升答题的逻辑性和准确性。 

6. 其他价值补充 

本题通过 “不规则区域 + 深度推理” 的设计，强化逻辑严谨性与灵活推理能力，训练的推理能力可迁

移到语文的 “复杂段落逻辑分析”、科学的 “多条件实验推导” 等跨学科场景。老师可向家长强调：

“不规则数独训练的‘区域灵活识别、多条件协同’思维，是学习数学证明、复杂问题分析的核心能力，

这些能力对所有学科学习都有帮助，同时直接服务于校内和浅奥的逻辑类难题，提升应试竞争力。” 
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二十九、30-3 思考力：开辟道路 C③ 

1. 题目内容描述 

方格中数字表示每一行、每一列中线路通过的空格数量，需从起点到终点开辟一条线路，要求同一空格仅

通过一次，线路方向仅限横向和纵向（不可斜向）。题目方格规模更大（如 7×7），数字组合更复杂（如含 

1、3、5、6 等混合数字），且起点与终点位置更隐蔽，核心考查混合数字与路径的对应推理能力、复杂路

径的全局规划与动态调整能力，需结合不同数字约束，确定可通过的空格并涂色，逐步构建完整线路。 

2. 对接校内知识点 

对应小学四年级上学期校内高阶知识点，四年级上学期数学 “数学广角 —— 推理” 与 “图形与位置” 

模块的综合应用，本题与校内 “根据混合数字提示规划复杂动态路径” 的课后拓展题型一致，是逻辑推

理与空间规划的高阶训练。 

3. 应试应用场景 

• 校内场景：四年级上学期 “数学广角” 单元测试拓展题（占比约 5%-7%），如 “在 7×7 方格中，

根据含 1、3、5 的混合数字提示，从隐蔽起点到终点规划线路”，直接提升拓展题得分率； 

• 浅奥场景：三年级浅奥 “逻辑类” 难题，为后续 “多数字与动态路径结合题” 铺垫空间思维。 

4. 老师的教学方法和注意事项 

1）教学方法 

• 混合数字规则与优先级划分：将数字按 “约束强度” 划分优先级（高约束：5、6；中约束：3、

4；低约束：1、2），高约束数字（如 6）意味着该行 / 列有更多连续空格通过，低约束数字（如 

1）仅需 1 个空格通过，明确 “优先处理高约束数字，快速锁定大面积通过区域”； 

• 高约束数字区域锁定与路径框架构建：以数字 6 的行为例（7×7 方格，该行共 7 个空格，数字 6 

表示需 6 个空格通过），分析 “仅 1 个空格不通过”，结合相邻列的数字（如某列数字 1，仅 1 

个空格通过），确定该行不通过的空格（与数字 1 列交叉的空格），标记该行其余 6 个空格为通过

（涂色），构建路径的核心框架； 

• 中低约束数字路径衔接与动态调整：以高约束数字构建的框架为基础，推导中约束数字（如 3）的

行 / 列：某列数字 3，已通过 1 个空格，需再找 2 个连续空格，结合横向已通过的空格，确定衔

接路径；对低约束数字（如 1）的行 / 列，直接标记唯一通过的空格（需与已有路径相连）；若路径

出现断裂（如某区域无法衔接），动态调整低约束数字的通过空格（如将某 1 个通过空格改为不通

过，重新规划），确保线路连续。 

2）注意事项 

• 强化 “高约束数字的框架作用”：提醒幼儿 “高约束数字（如 5、6）能快速锁定大面积通过区

域，是构建路径框架的关键，不可先处理低约束数字导致思路混乱”； 

• 避免路径重复与断裂：强调 “线路仅可横向、纵向移动，不可重复通过同一空格，且需从起点到终

点连续”，每涂色一个空格，就检查其与相邻通过空格的连通性，避免孤立涂色； 
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• 允许辅助标记与分步验证：对推理困难的幼儿，鼓励用铅笔标注 “确定通过（涂色）”“确定不通

过（×）”“可能通过（？）”，每完成 1-2 行 / 列就验证数字是否满足（如数字 6 的行是否已

涂色 6 个空格），及时调整错误标记。 

5. 培养能力与知识价值 

• 知识层面：掌握 “混合数字提示路径规划” 的规则，理解 “高约束突破→框架构建→动态衔接” 

的逻辑，深化小学四年级规则推理与空间规划的高阶知识； 

• 能力层面：提升混合数字推理能力、全局路径规划能力、动态调整能力，培养 “优先级突破、分步

验证” 的思维方式，为后续复杂路径问题提供支撑； 

• 应试能力层面：适应校内复杂数字路径拓展题，匹配浅奥数字迷宫难题，提升答题的逻辑性和规划效

率。 

6. 其他价值补充 

本题通过 “混合数字 + 动态路径” 的设计，将逻辑推理与空间思维深度结合，既对接校内高阶考点，

又匹配浅奥综合题型逻辑。老师可向家长强调：“复杂开辟道路训练的‘优先级规划、动态调整’能力，

不仅能帮助孩子应对数学逻辑题，还能迁移到生活中的‘复杂项目流程设计’‘城市导航（避开拥堵）’

等场景，同时直接服务于校内和浅奥的逻辑考点，让孩子在应试中更具优势。” 
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三十、30-3 思考力：魔方阵③ 

1. 题目内容描述 

要求在 5×5 方格的空格中填入 1~25 中的数字（每个数字仅用一次），使魔方阵中每一横行、每一竖列

以及对角线上的数字之和均为 65。题目已知数字极少（如仅含 8、16、25 等零散数字），且分布无明显

规律，核心考查数字的合成与分解能力、多区域求和约束的深度关联推理能力，需通过 “行、列、对角

线的交叉关联” 推导缺失数字，同时严格把控数字唯一性。 

2. 对接校内知识点 

对应小学五年级上学期校内高阶知识点，五年级上学期数学 “万以内的加法和减法（二）” 与 “数学

广角 —— 推理” 模块的综合应用，本题与校内 “极复杂 5 阶魔方阵数字填空” 的课后拓展题型一

致，是加法运算与逻辑推理的高阶训练。 

3. 应试应用场景 

• 校内场景：五年级上学期 “加减法” 单元测试拓展题（占比约 5%-8%），如 “在 5 阶魔方阵中，

已知某行 1 个数字、某列 1 个数字、某对角线 1 个数字，求交叉处的数字”，直接提升拓展题得

分率； 

• 浅奥场景：四年级浅奥 “数论类” 难题，为后续 “魔方阵与数论综合题” 铺垫思维。 

4. 老师的教学方法和注意事项 

1）教学方法 

• 魔方阵交叉关联推导法：重点讲解 “三区域交叉数字” 的推导（某空格同时属于某行、某列、某

对角线），若这三个区域各有 1 个已知数字，可通过 “行和 = 65”“列和 = 65”“对角线和 = 

65” 建立等式，推导空格数字。例如：某空格（行：已知 a，列：已知 b，对角线：已知 c），则空

格 = 65-a - 行内其他 3 个未知数字（需结合列和推导），实际操作中先找 “含 2 个已知数字的行 

/ 列”，计算该行 / 列剩余 3 个数字的和（65-2 个已知数字之和），再结合其他区域的已知数字缩

小范围； 

• 已知数字关联网络构建：将已知数字标注在方格中，用线条连接其所在的行、列、对角线，形成关

联网络，优先推导关联网络密集的区域（如某已知数字同时连接 2 个行、1 个列），以题目中 “已

知数字 8、16、25” 为例，8 在某行和某对角线，16 在某列和该对角线，可先计算该对角线剩余数

字 = 65-8-16 - 其他已知数字（若有），再推导交叉行 / 列的数字； 

• 全局数字排查与和值验证：用 “1~25 数字排查表” 记录已使用的数字，每填入一个数字就打 

“√”，避免重复；每完成 5 个数字，检查所有已涉及的行 / 列 / 对角线的和是否接近 65，若出

现偏差（如和为 60 或 70），及时回溯调整，确保全局逻辑自洽。 

2）注意事项 

• 强化 “交叉关联” 的核心作用：提醒幼儿 “交叉区域的数字是唯一突破口，需通过多区域和值建

立关联，不可孤立分析单个区域”，避免因缺乏关联导致推理停滞； 
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• 避免数字重复或超出范围：强调 “1~25 的数字仅可使用一次，且推导的缺失数字必须在 1~25 之

间”，填写前先检查 “数字排查表”，确认数字未被使用，同时验证和值计算的准确性（如 65 减

去已知数字之和是否为合理值）； 

• 控制解题节奏与耐心培养：极复杂魔方阵解题时间较长（建议 20-25 分钟），引导幼儿 “分阶段推

进，每阶段完成 1-2 个数字”，避免因急于求成导致错误，同时培养 “耐心推理、细致验证” 的

习惯。 

5. 培养能力与知识价值 

• 知识层面：掌握极复杂 5 阶魔方阵的 “交叉关联推导法” 与 “数字排查法”，理解 “多区域深

度关联→数字唯一性” 的逻辑，深化小学五年级加减法与数论的高阶知识； 

• 能力层面：提升多位数加法运算能力、深度关联推理能力、全局把控能力，培养 “关联突破、分步

核查” 的思维方式，为后续复杂数论问题提供支撑； 

• 应试能力层面：适应校内极复杂魔方阵拓展题，匹配浅奥数论难题，提升答题的准确性和思维深度。 

6. 其他价值补充 

本题通过 “交叉关联 + 全局排查” 的设计，强化加法运算与逻辑推理的深度结合，既对接校内高阶考

点，又匹配浅奥数论进阶需求。老师可向家长强调：“极复杂魔方阵训练的‘深度关联、全局把控’思维，

不仅能帮助孩子应对数学数论题，还能提升对数字规律的敏感度，为初中‘数列’‘方程’等知识学习打

下基础。同时，魔方阵作为经典数学模型，能激发孩子对数学的兴趣，实现素质与应试的双重提升。” 
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三十一、30-4 思考力：挑战难题① 

1. 题目内容描述 

要求从下方 9 枚拼图板中，选出可以拼出示例图形的拼图板（拼图板可翻转，题目模型比实际缩小 1/2），

示例图形为不规则组合形状（如 “中” 字变形、多段弯折结构）。核心考查不规则拼图板的形状识别能

力、翻转后的形状匹配能力，需对比拼图板与示例图形的边缘轮廓、凹凸结构、方格数量，精准筛选可拼

接的拼图板。 

2. 对接校内知识点 

对应小学四年级上学期校内高阶知识点，四年级上学期数学 “图形的拼组” 模块，“不规则图形的拼图

匹配” 是重点拓展内容，本题与校内 “根据示例图形选择可翻转的不规则拼图板” 的课后拓展题型一

致，是图形拼组与空间思维的高阶训练。 

3. 应试应用场景 

• 校内场景：四年级上学期 “图形的拼组” 单元测试拓展题（占比约 5%-7%），如 “从 9 枚拼图板

中，选出可拼出‘房子’形状的 3 枚拼图板（允许翻转）”，直接提升拓展题得分率； 

• 浅奥场景：三年级浅奥 “图形类” 难题，为后续 “多拼图板综合拼搭竞赛题” 铺垫空间思维。 

4. 老师的教学方法和注意事项 

1）教学方法 

• 示例图形结构拆解与特征提取：引导幼儿将示例图形（如 “中” 字变形）拆分为 “核心轮廓（如

中间竖线）+ 关键凹凸结构（如左右凸起、上下凹陷）”，用方格纸数出示例图形的总方格数（如 

10 个方格），标记边缘的 “突出顶点” 和 “凹陷顶点”，明确拼图板需匹配的核心特征； 

• 拼图板形状比对与翻转模拟：将 9 枚拼图板逐一与示例图形的特征对比： 

o 第一步，数拼图板的方格数，排除方格数与示例图形不匹配的拼图板（如示例 10 个方格，排除 6 

个或 12 个方格的拼图板）； 

o 第二步，观察拼图板的原始形状，若与示例图形某部分轮廓相似，模拟翻转（水平、垂直、180° 旋

转），用透明纸描摹拼图板翻转后的形状，与示例图形的对应部分比对； 

o 第三步，重点比对边缘凹凸结构（如示例图形左侧有 2 个凸起，翻转后的拼图板是否有完全一致的 

2 个凸起）和顶点位置（如凸起顶点的方格坐标是否匹配）； 

• 组合验证与排除：对初步匹配的拼图板，在草稿纸上画出示例图形轮廓，将拼图板（或透明纸描摹

版）放在对应位置，模拟拼接，检查是否存在 “边缘不贴合”“方格重叠” 等问题，排除不符合的

拼图板，最终确定正确选项。 

2）注意事项 

• 强化 “翻转后形状” 的细节认知：提醒幼儿 “拼图板翻转后，形状会发生镜像变化，需关注细节

（如凸起的位置、凹陷的深度）是否与示例一致”，如某拼图板原始形状有 “左凸右凹”，翻转后

变为 “左凹右凸”，需确认是否与示例匹配； 
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• 避免忽略 “方格数量” 的基础筛选：强调 “先通过方格数量排除明显不符合的拼图板，减少后续

比对工作量”，如示例图形为 10 个方格，直接排除 8 个或 11 个方格的拼图板； 

• 允许实物辅助与标记：对空间感知较弱的幼儿，可允许将拼图板图案打印出来，实际进行翻转、裁

剪，与示例图形（放大 2 倍，抵消题目 “缩小 1/2” 的设定）直接比对，直观观察是否匹配。 

5. 培养能力与知识价值 

• 知识层面：掌握不规则拼图板的形状识别与翻转匹配方法，理解 “核心轮廓 + 细节凹凸 + 方格数

量” 的拼图逻辑，深化小学四年级图形拼组的高阶知识； 

• 能力层面：提升不规则图形观察能力、翻转形状想象能力、细节比对能力，培养 “结构拆解、翻转

验证” 的思维方式，为后续多拼图板拼组提供支撑； 

• 应试能力层面：适应校内不规则图形拼图难题，匹配浅奥图形拼组难题，提升答题的精准度和逻辑

性。 

6. 其他价值补充 

本题通过 “结构拆解 + 翻转比对” 的设计，降低不规则拼图板匹配的难度，既对接校内高阶考点，又

匹配浅奥图形操作高阶需求。老师可向家长强调：“不规则拼图训练的‘细节观察、翻转想象’能力，不

仅能帮助孩子应对数学图形题，还能提升美术的‘立体构图’、手工的‘模型拼搭’等跨学科能力，培养

孩子的空间思维灵活性，同时直接服务于校内和浅奥的图形类难题，提升应试竞争力。” 
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三十二、30-4 思考力：挑战难题② 

1. 题目内容描述 

要求从下方 9 枚拼图板中，选出可以拼出示例图形的拼图板（拼图板可翻转，题目模型比实际缩小 1/2），

示例图形为更复杂的多元素组合形状（如 “L” 形叠加 “T” 形、多方向嵌套凹凸结构）。核心考查复

杂拼图板的形状分析能力、多方向翻转后的匹配能力，需对比拼图板与示例图形的多段轮廓、嵌套凹凸、

方格分布，精准筛选可拼接的拼图板。 

2. 对接校内知识点 

对应小学四年级上学期校内高阶知识点，四年级上学期数学 “图形的拼组” 模块，“复杂组合图形的拼

图匹配” 是重点拓展内容，本题与校内 “根据复杂示例图形选择可翻转的拼图板” 的课后拓展题型一

致，是图形拼组与空间思维的高阶训练。 

3. 应试应用场景 

• 校内场景：四年级上学期 “图形的拼组” 单元测试拓展题（占比约 5%-7%），如 “从 9 枚拼图板

中，选出可拼出‘汽车’形状的 4 枚拼图板（允许多方向翻转）”，直接提升拓展题得分率； 

• 浅奥场景：三年级浅奥 “图形类” 难题，为后续 “多拼图板综合拼搭竞赛题” 铺垫空间思维。 

4. 老师的教学方法和注意事项 

1）教学方法 

• 复杂示例图形分层拆解：引导幼儿将示例图形（如 “汽车” 形状）按 “主要结构层（车身）+ 嵌

套细节层（车轮、车窗）” 分层，用不同颜色标注各层的方格范围（车身占 15 个方格，车轮各占 

2 个方格），提取每层的关键特征（车身为 “长方形 + 梯形”，车轮为 “圆形凹陷”）； 

• 拼图板多方向翻转与分层比对：将 9 枚拼图板逐一与示例图形的分层特征比对： 

o 主要结构层比对：数拼图板方格数，筛选与车身方格数匹配的拼图板（如 15 个方格），模拟多方向

翻转（水平、垂直、180° 旋转），检查翻转后的形状是否与车身轮廓一致（如 “长方形 + 梯形” 

的组合是否匹配）； 

o 嵌套细节层比对：对匹配主要结构的拼图板，进一步检查是否有与车轮对应的 “圆形凹陷”（或方

格分布特征），如拼图板是否有 2 个独立的 2 方格凹陷，位置是否与示例图形的车轮位置一致； 

• 整体拼接模拟与验证：对分层匹配的拼图板，在草稿纸上画出示例图形（放大 2 倍），将拼图板

（或透明纸描摹版）放在对应位置，模拟拼接过程，检查 “主要结构是否无缝衔接”“嵌套细节是

否完全嵌入”“无方格重叠或遗漏”，最终确定正确拼图板。 

2）注意事项 

• 强化 “多方向翻转” 的全面性：提醒幼儿 “复杂拼图板需尝试所有可能的翻转方向，不可仅验证 

1-2 种方向”，如某拼图板仅水平翻转不匹配，但旋转 180° 后与车身轮廓完全一致，避免因翻转

方向不全导致遗漏； 
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• 重视 “嵌套细节” 的精准匹配：强调 “嵌套结构（如车轮、车窗）的位置、大小需与示例完全一

致”，如示例图形车轮在车身下方左右两侧，拼图板的凹陷也需在对应位置，大小为 2 个方格，避

免因细节偏差导致拼接失败； 

• 控制比对节奏与优先级：建议幼儿 “先比对主要结构层，再比对嵌套细节层”，每完成一层比对就

标记结果（如 “车身匹配√”“车轮不匹配 ×”），避免因同时处理多结构导致思维混乱。 

5. 培养能力与知识价值 

• 知识层面：掌握复杂组合图形的拼图板匹配方法，理解 “分层拆解 + 多方向翻转 + 整体验证” 的

拼图逻辑，深化小学四年级图形拼组的高阶知识； 

• 能力层面：显著提升复杂图形分层分析能力、多方向翻转想象能力、整体拼接模拟能力，培养 “分

层突破、全面验证” 的思维方式，为后续多拼图板拼组提供支撑； 

• 应试能力层面：适应校内复杂图形拼图难题，匹配浅奥图形拼组难题，提升答题的精准度和逻辑性。 

6. 其他价值补充 

本题通过 “分层拆解 + 多方向翻转” 的设计，降低复杂拼图板匹配的难度，既对接校内高阶考点，又

匹配浅奥图形操作高阶需求。老师可向家长强调：“复杂拼图训练的‘分层分析、细节把控’思维，不仅

能帮助孩子应对数学图形题，还能迁移到生活中的‘复杂物品组装（如家具）’‘空间布局规划’等场景，

培养孩子解决复杂问题的系统思维，同时直接服务于校内和浅奥的图形类难题，提升应试竞争力。” 

 

（完） 


